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PROGRAMA CIENTÍFICO LXV CONGRESO MÉDICO NACIONAL
SANTA ROSA DE COPÁN 2023

CURSO PRECONGRESO
ÉTICA MÉDICA

MIÉRCOLES 25 DE OCTUBRE DE 2023
SALÓN DOS, HOTEL PLAZA ALICIA

HORA TEMA EXPOSITOR

MODERADORES: Dr. Mario Valladares, Dra. Monique Masso, Dr. Hugo Ramírez

08:00 Inauguración Dra. Helga Codina

08:10 Relación médico-paciente Dra. Carolina Fortín

08:40 Consentimiento informado Dr. Guímel Peralta

09:10 Ética en la educación Dr. Saíd Álvarez

09:40 El derecho humano a la salud Dra. Carolina Fortín

10:20 Aspectos medicolegales de la emisión de certificados de incapacidad laboral 
temporal Dr. Guímel Peralta

10:50 PREGUNTAS Y RESPUESTAS

11:00 REFRIGERIO

11:20 Ética en la práctica médica Dr. Saíd Álvarez

11:50 Responsabilidad profesional Dra. Carolina Fortín

12:20 Secreto médico Dr. Guímel Peralta

12:50 Seguridad del paciente Dr. Saíd Álvarez

13:20 Problemas legales que genera la administración de servicios de salud Dra. Carolina Fortín

13:50 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
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PROGRAMA CIENTÍFICO LXV CONGRESO MÉDICO NACIONAL
SANTA ROSA DE COPÁN 2023

C (Conferencia) TL (Trabajo libre)
JUEVES 26 DE OCTUBRE DE 2023

CASINO COPANECO

HORA CÓDIGO TEMA EXPOSITOR
MODERADORES: Dr. Roberto Sanabria, Dra. Grecia Cantillano, Dr. Felipe Maradiaga

08:00 1C Presente y futuro de la medicina en Honduras Dr. Manuel Sierra

08:30 2C Istmocele: un gran problema obstétrico con serias consecuencias en 
gineco-obstetricia Dra. Yoísis Verrier

09:00 3C La preeclampsia: un desafío materno-perinatal Dra. Yoísis Verrier
09:30 1TL Síndrome de corazón de fiesta en emergencia Dra. Michelle Gutiérrez

09:45 2TL Evaluación del neurodesarrollo de niños normocefálicos nacidos de 
embarazadas expuestas y no expuestas al virus de Zika Dra. Jackeline Alger

10:00 3TL
Iniciativa de Innovación Social en Salud de América Latina y el Caribe 
(SIHI LAC/Nodo Honduras): experiencia impulsando la innovación social 
en los sistemas sanitarios de Mesoamérica

Dra. Scarlet Rodas

10:15 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
10:25 REFRIGERIO

10:45 4TL Pubertad precoz periférica en una niña secundario a tumor de cordones 
sexuales con túbulos anulares Dr. Guillermo Villatoro

11:00 5TL Melanoma intraoral gigante con extensión gástrica Dr. Luis Pinto
11:15 4C Intervención nutricional y control glicémico, una experiencia clínica Dr. Óscar Badilla
11:45 5C Impacto del sobrepeso y obesidad en la salud femenina Dr. Óscar Badilla
12:15 6TL Uso de neuronavegación en la cirugía de epilepsia: reporte de caso Dra. Helena Zelaya

12:30 7TL Uso de neuronavegación en epilepsia secundaria a quiste por 
neurocisticercosis: reporte de caso Dra. Jennifer Tábora

12:45 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
13:00 ALMUERZO

MODERADORES: Dr. Jesús Santos, Dra. Bibi Juárez, Dr. Carlos Ordóñez

13:30 8TL Implante de stent en tronco coronario izquierdo: experiencia de tres años 
en un centro de cardiología intervencionista Dr. Francisco Somoza

13:45 9TL Síndrome de enclaustramiento secundario a microhemorragia pontina Dr. Dylan Maldonado

14:00 6C Impacto en el embarazo y efectos en el neurodesarrollo de los fármacos 
anticrisis Dra. Jordana Zalcman

14:30 7C Como practicar la proactividad en el manejo de asma bronquial Dra. Juliana Beltrán
15:00 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
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PROGRAMA CIENTÍFICO LXV CONGRESO MÉDICO NACIONAL
SANTA ROSA DE COPÁN 2023

C (Conferencia) TL (Trabajo libre)
JUEVES 26 DE OCTUBRE DE 2023

SOCIEDAD COPANECA DE OBREROS

HORA CÓDIGO TEMA EXPOSITOR
MODERADORES: Dr. Edy Solís, Dr. Diego Paz, Dra. Denia Romero

08:00 8C Psicofarmacología en el embarazo y lactancia: un desafío para el médico 
clínico Dr. Álex Alcerro

08:30 9C Termo-ablación en lesiones precancerosas de cérvix Dr. Miguel Crespín
09:00 10C Candidiasis vaginal, cuando la recurrencia es el problema Dr. Miguel Crespín

09:30 10TL Hematocolpos secundario a himen imperforado: una rara causa de abdomen 
agudo Dr. Marco Urquía

09:45 11TL Eclampsia y miocardiopatía periparto: una peligrosa pero infrecuente 
asociación. Reporte de caso Dr. Marco Urquía

10:00 12TL Leucemia linfoblástica aguda en el lactante: un caso infrecuente Dr. Enrique Medina

10:15 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
10:25 REFRIGERIO

10:45 13TL Histoplasmosis diseminada y tuberculosis extrapulmonar, infecciones 
oportunistas simultáneas en paciente con VIH Dr. Brayan Vargas

11:00 14TL Miopatía en el contexto de enfermedad tiroidea autoinmune con carcinoma 
papilar de tiroides. A propósito de un caso Dr. Luis Rodríguez

11:15 15TL Resección de hemangioma cavernoso en región facial: reporte de caso Dra. Cindy Williams
11:30 16TL Tamiz neonatal: experiencia en el Instituto Hondureño de Seguridad Social Dra. Sandra Velásquez

11:45 17TL Caracterización clínica de crisis hipertensivas en población adulta del 
Hospital de Occidente, de enero a diciembre de 2022 Dra. Dania Matamoros

12:00 18TL Terapia de supresión ácida: indicaciones y perfil de pacientes de medicina 
interna y cirugía. Hospital Santa Bárbara Integrado, Honduras 2021 Dr. Obdulio González

12:15 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
12:30 ALMUERZO

MODERADORES: Dr. Mario Valladares, Dr. Karla Fúnez, Dra. Kenia Acosta

13:10 19TL Factores asociados al control glucémico en pacientes con diabetes mellitus 
tipo 2 del Hospital Manuel de Jesús Subirana, Yoro Dra. María José López

13:25 20TL Caracterización epidemiológica de casos de absceso hepático reportados en 
el Hospital de Puerto Lempira, Honduras, 2021 Dra. Katina Mejía

13:40 21TL
Presentación clínica y la respuesta al tratamiento del síndrome inflamatorio 
multisistémico pediátrico en el Hospital de Occidente de enero a diciembre 
2022

Dra. Diana Arita

13:55 22TL Condiciones epidemiológicas de leishmaniasis cutánea en indígenas pech, 
propuesta de intervención, Santa María del Carbón, Olancho, Honduras Dr. Alexander Durón

14:10 23TL Incrementando la capacidad investigativa del Postgrado de Medicina Física 
y Rehabilitación, Universidad Nacional Autónoma de Honduras Dra. Edna Maradiaga

14:25 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
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PROGRAMA CIENTÍFICO LXV CONGRESO MÉDICO NACIONAL
SANTA ROSA DE COPÁN 2023

C (Conferencia) TL (Trabajo libre)
JUEVES 26 DE OCTUBRE DE 2023

GIMNASIO MUNICIPAL

HORA CÓDIGO TEMA EXPOSITOR
MODERADORES: Dr. Douglas Carranza, Dra. Glenda Benítez, Dra. Marisol Hernández

08:00 11C Actualidad en neurocirugía endoscópica Dr. Osly Vásquez

08:30 12C Alternativas en el tratamiento de fracturas a nivel de la segunda vertebra 
cervical Dr. Osly Vásquez

09:00 13C Mamoplastia de aumento Dr. Emerson Medina

09:30 24TL
Utilidad de la endoscopía digestiva en la valoración del reflujo 
gastroesofágico asociado a enfermedades respiratorias en niños 
preescolares y escolares

Dr. Marlon Fernández

09:45 25TL Incidencia de sobrecrecimiento intestinal bacteriano en niños escolares 
con dolor abdominal recurrente utilizando la prueba de hidrógeno espirado Dr. Marlon Fernández

10:00 26TL Incidentaloma suprarrenal como forma de presentación de 
feocromocitoma: Reporte de caso Dra. Julia Hernández

10:15 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
10:25 REFRIGERIO

10:45 27TL
Evaluación de la calidad de los servicios de atención de los 
establecimientos de salud en el departamento de Islas de la Bahía, 
Honduras en 2022

Dr. Óscar Castejón

11:00 28TL Caso clínico: cuidados paliativos, atención integral y necesidad de 
atención Dr. Bayron Degrandes

11:15 14C Asfixia neonatal Dr. José Andrés González

11:45 15C Enfrentando la sepsis neonatal: avances y desafíos en el cuidado de los 
recién nacidos Dr. Mario Torres

12:15 29TL Síndrome del niño maltratado: a propósito de un caso Dr. Mario García
12:30 30TL Violencia contra la mujer: a la sombra de una pandemia Dra. Polet Portillo
12:45 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
13:00 ALMUERZO

MODERADORES: Dr. Joshua Rodríguez, Dra. Yenny Tábora, Dr. Israel López

13:30 31TL Muerte violenta en menores de 5 años registrada en hospitales públicos, 
2013-2022 Dra. Alejandra Ventura

13:45 32TL Disparidades en la formación en reanimación cardiopulmonar entre 
médicos de cinco países de América Latina Dra. Norma Murillo

14:00 16C El impacto de la evaluación formativa en la educación médica Dr. Jhiamluka Solano
14:30 17TC El arte de dar malas noticias, de la teoría a la práctica Dr. Jhiamluka Solano
15:00 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
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PROGRAMA CIENTÍFICO LXV CONGRESO MÉDICO NACIONAL
SANTA ROSA DE COPÁN 2023

C (Conferencia) TL (Trabajo libre)
JUEVES 26 DE OCTUBRE DE 2023

SALÓN LOS PINOS, HOTEL CASA REAL

HORA CÓDIGO TEMA EXPOSITOR
MODERADORES: Dr. Deris Cálix, Dra. Scarlett Figueroa

13:00 18C Evaluación integral del pie diabético. Enfoque ortopédico Dr. Vernon Hernández
13:30 19C Evaluación integral del pie diabético. Enfoque Vascular Dr. Melvin Castillo
14:00 33TL Síndrome de Ogilvie: reporte de caso Dr. Edgardo Juárez
14:15 34TL Perforación de divertículo de Meckel por cuerpo extraño inusual Dr. Eduardo Perdomo
14:30 35TL Hipertrigliceridemia severa en emergencia Dr. Eddy Martínez

14:45 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
15:00 REFRIGERIO

PROGRAMA CIENTÍFICO LXV CONGRESO MÉDICO NACIONAL
SANTA ROSA DE COPÁN 2023

C (Conferencia) TL (Trabajo libre)
JUEVES 26 DE OCTUBRE DE 2023

SALÓN LA TERRAZA, HOTEL PLAZA ALICIA

HORA CÓDIGO TEMA EXPOSITOR

MODERADORES: Dr. Deris Cálix, Dra. Scarlett Figueroa
13:00 18C Geo salud y atención primaria en salud Dr. Engels Sandoval
13:30 19C Gestión de la información integrada en el Sistema Nacional de Salud Lic. Fernando Ponce
14:00 33TL Expediente electrónico en la gestión de salud pública Dr. Luis Ordóñez

14:30 35TL Lecciones aprendidas sobre la pandemia y estrategias innovadoras 
para el abordaje epidemiológico de brotes Dr. Manuel Sierra

14:45 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
15:00 REFRIGERIO
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PROGRAMA CIENTÍFICO LXV CONGRESO MÉDICO NACIONAL
SANTA ROSA DE COPÁN 2023

C (Conferencia) TL (Trabajo libre)
VIERNES 27 DE OCTUBRE DE 2023

CASINO COPANECO

HORA CÓDIGO TEMA EXPOSITOR
MODERADORES: Dr. Mario Valladares, Dr. Carlos Ordóñez, Dr. Carlos Leiva

08:00 24C Lipoescultura Dr. Emerson Medina
08:30 25C Estadificación de la insuficiencia venosa crónica Dr. Melvin Castillo
09:00 26C Úlceras vasculares y su manejo Dr. Juan Ramón Barón

09:30 36TL Caracterización de síndrome post COVID en adultos mayores de 18 años, 
Jacaleapa, El Paraíso, 2023 Dra. Etni Rosa

09:45 37TL Prevalencia de discapacidad asociada a SARS-CoV-2 en adultos, primer 
año de pandemia, Jacaleapa, El Paraíso Dra. Alejandra Fúnez

10:00 38TL Evaluación de los pacientes con endocarditis infecciosa de válvula nativa 
tratados mediante cirugía Dr. David Dubón

10:15 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
10:25 REFRIGERIO

10:45 39TL Trastorno de ansiedad generalizada en médicos internos de la región norte 
de Honduras 2022 Dr. Douglas Banegas

11:00 40TL Sistemas más afectados en síndrome post COVID-19 (SPC) en pacientes 
atendidos por médicos en servicio social, UNITEC 2023 Dra. María José Rodas

11:15 27C Los trastornos digestivos funcionales de los lactantes: de Roma IV a V Dr. Óscar Banegas
11:45 28C Técnicas de mapeo cerebral Dr. Rafael Aguilar

12:15 41TL Caracterización de la disfunción tiroidea en pacientes con diabetes mellitus 
tipo 1 y 2 Dr. Jesús Santos

12:30 42TL Caracterización sociodemográfica y factores asociados en pacientes con 
intento autolítico que asisten a la emergencia del Hospital de Occidente Dra. Monique Masso

12:45 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
13:00 ALMUERZO

MODERADORES: Dra. Glenda Benítez, Dr. Darwin Maldonado, Dra. Ana Pagoaga

13:30 43TL
Síndrome de burnout y calidad de vida laboral percibida en los médicos que 
laboran en el Servicio de Emergencia de dos hospitales públicos de San 
Pedro Sula, Honduras, 2022

Dra. Elizabeth Casco

13:45 44TL
Conocimientos, actitudes y características sociodemográficas del personal 
médico en la atención de mujeres víctimas de violencia basada en género, 
Honduras 2022

Dr. Palermo Rivera

14:00 29C Actualidad en reconstrucción de extremidad superior en Honduras Dr. Elvin Rodas
14:30 30C Manejo de las lesiones de mano en atención primaria Dr. Elvin Rodas
15:00 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
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PROGRAMA CIENTÍFICO LXV CONGRESO MÉDICO NACIONAL
SANTA ROSA DE COPÁN 2023

C (Conferencia) TL (Trabajo libre)
VIERNES 27 DE OCTUBRE DE 2023

SOCIEDAD COPANECA DE OBREROS

HORA CÓDIGO TEMA EXPOSITOR
MODERADORES: Dr. Edy Solís, Dra. Helen López, Dr. Jesús Santos

08:00 31C Deficiencia de hierro en pacientes renales crónicos con y sin anemia Dr. Manuel Rocha
08:30 32C Guías europeas de síndrome coronario agudo: ¿qué hay de nuevo? Dr. Óscar Alvarenga
09:00 33C Reproducción asistida: avances y retos Dra. Fátima Martínez

09:30 45TL Presentación fulminante de una paciente con diabetes mellitus tipo 2 en 
cetoacidosis metabólica: a propósito de un caso Dra. Scarlet Rodas

09:45 46TL Alteraciones neurológicas secundarias a espondilodiscitis tuberculosa: 
reporte de caso de mal de Pott Dra. Dulce Escalante

10:00 47TL Ataxia de Friedreich: rehabilitar es dar calidad de vida Dra. Nadia Cubas Vega
10:15 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
10:25 REFRIGERIO
10:45 48TL Bacillus cereus: más allá de una gastroenteritis aguda Dra. Lilian Dubón

11:00 49TL Cetoacidosis diabética euglucémica en paciente con uso de inhibidores 
de SGLT-2: a propósito de un caso Dr. Alejandro Arriaza

11:15 50TL Ventrículo único: reporte de un caso Dr. Edil Argueta

11:30 51TL Reporte de caso sobre aspergilosis pulmonar invasora en una paciente 
asmática inmunocompetente del Hospital Escuela Dra. Wendy Arias

11:45 52TL Reporte de caso de hipertensión portal izquierda secundaria a 
pseudoquiste pancreático Dr. Olvin Castro

12:00 53TL Síndrome del “hombre en barril” o flail-arm como variante de la 
esclerosis lateral amiotrófica: a propósito de un caso Dra. Jessica Henríquez

12:15 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
12:30 ALMUERZO

MODERADORES: Dr. Edy Figueroa, Dr. Kevin Varela, Dra. Marlyn Donaire
13:10 54TL Uso de plasmaféresis en síndrome de Guillain-Barré: reporte de caso Dra. Luisa Ríos

13:25 55TL Sindemia diabetes y tuberculosis Dra. Fernanda 
Manzanares

13:40 56TL Factores asociados a calidad de vida en niños con epilepsia en la 
consulta externa de neurología pediátrica, Hospital Escuela Dra. Melba Zúñiga

13:55 57TL Importancia de la salud global en el currículo de formación médica Dr. inf. Pedro Fernández

14:10 58TL Fomento del uso responsable de la inteligencia artificial en salud: 
experiencia construyendo una comunidad de práctica global Dr. Bryain Maradiaga

14:25 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
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PROGRAMA CIENTÍFICO LXV CONGRESO MÉDICO NACIONAL
SANTA ROSA DE COPÁN 2023

C (Conferencia) TL (Trabajo libre)
VIERNES 27 DE OCTUBRE DE 2023

GIMNASIO MUNICIPAL

HORA CÓDIGO TEMA EXPOSITOR
MODERADORES: Dr. Dany Tábora, Dr. Raúl Madrid, Dra. Lesly Toro

08:00 34C La nueva epidemia: los trastornos del lenguaje Dr. Óscar Ponce 
Barahona

08:30 35C Vacunación a pacientes en esplenectomía, hemodiálisis y trasplante Dr. Óscar Ponce 
Quesada

09:00 36C Cuidados Paliativos: una necesidad en la atención Dr. Bayron Degrandes

09:30 59TL
Diabetes mellitus tipo 2, factores modificables y perfil epidemiológico en 
adultos atendidos en el Centro Integral de Salud Choloma, Cortés 2022-
2023.

Dr. Allan Ayala

09:45 60TL
Gastritis por Helicobacter pylori, incidencia y correlación clínica en pacientes 
atendidos en Unidades de Salud de zona noroccidental de Honduras 2022-
2023

Dr. Fernando Banegas

10:00 61TL Conocimientos sobre el SIDA que poseen los estudiantes de último año de la 
carrera de medicina en servicio social de Cortés, Honduras, 2023 Dra. Gina Meza

10:15 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
10:25 REFRIGERIO

10:45 62TL Factores que inciden en la aceptación del implante subdérmico de regulación 
hormonal etonogestrel: estudio multicéntrico norte de Honduras 2020-2021 Dra. Heydy Ayala

11:00 63TL Hipoalbuminemia, factor predictivo de morbilidad y mortalidad en sepsis 
neonatal temprana Dra. Ástrid Sevilla

11:15 37C Avances en el tratamiento de la migraña Dr. Allan Álvarez
11:45 38C Comparando corticoides nasales en pediatría Dr. Daniel Pazzetti

12:15 64TL Regresión lineal de marcadores laboratoriales extraídos de muestra de 
cordón umbilical como modelo de predicción de estancia hospitalaria Dra. Ástrid Sevilla

12:30 65TL Diagnosticando sepsis neonatal temprana, eficaz y oportunamente Dra. Ástrid Sevilla
12:45 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
13:00 ALMUERZO

MODERADORES: Dr. René Tábora. Dr. Juan Carlos Chávez, Dra. Carmen Alvarenga

13:30 66TL
Revista Médica Hondureña: participación en la ciencia abierta y el acceso 
abierto no comercial Dra. Jackeline Alger

13:45 67TL Enfermedad de Graves- Basedow con oftalmopatía severa Dra. Lesby Espinoza

14:00 39C Enfermedad renal crónica, efectos de la dapaglifozina, estudio DAPA-CKD. Dr. Dany Tábora

14:30 40C Hablemos de resistencia antibiótica Dra. María Carignano
14:25 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
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PROGRAMA CIENTÍFICO LXV CONGRESO MÉDICO NACIONAL
SANTA ROSA DE COPÁN 2023

C (Conferencia) TL (Trabajo libre)
VIERNES 27 DE OCTUBRE DE 2023

AULA DE CLASES HOSPITAL DE OCCIDENTE

HORA CÓDIGO TEMA EXPOSITOR
MODERADORES: Dr. Hugo Ramírez, Dra. Keylin Herrera

10:00 41C Ultrasonido FAST (ecografía abdominal focalizada en trauma): uso 
en evaluación inicial de paciente politraumatizado, partes I y II

Dr. Roberto Sanabria

Dra. Brenda Navarrete

PROGRAMA CIENTÍFICO LXV CONGRESO MÉDICO NACIONAL
SANTA ROSA DE COPÁN 2023

C (Conferencia) TL (Trabajo libre)
VIERNES 27 DE OCTUBRE DE 2023

SALÓN LA TERRAZA, HOTEL PLAZA ALICIA

HORA CÓDIGO TEMA EXPOSITOR
MODERADORES: Dra. Denia Romero, Dr. César Batres

13:00 42C Indicaciones de tomografía cerebral en traumatismo craneoencefálico leve. 
Parte I y II.

Dr. Roberto Álvarez

Dr. Jorge Brito
13:30 43C Abdomen agudo en los extremos de la vida Dr. Bladimir Irías
14:00 44C Manejo integral de la diabetes mellitus Dra. Irma De Vicente

14:30 68TL Pandemia en Honduras: oportunidad para investigar función y discapacidad 
asociada a COVID-19 desde la academia Dr. José Elpidio Sierra

14:45 69TL Hemorragia intraventricular secundaria a enfermedad de moyamoya. Reporte 
de caso Dr. José Raúl Mata

14:45 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
15:00 REFRIGERIO
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SANTA ROSA DE COPÁN 2023

C (Conferencia) TL (Trabajo libre)
VIERNES 27 DE OCTUBRE DE 2023

SALÓN LOS PINOS, HOTEL CASA REAL

HORA CÓDIGO TEMA EXPOSITOR
MODERADORES: Dr. Deris Cálix, Dr. Joshua Rodríguez

13:00 45C Definición y clasificación de las epilepsias Dr. Arnold Thompson
13:30 46C Semiología de las epilepsias Dr. Marco Tulio Medina

14:00 47C Epilepsias en la mujer Dra. Sofía Dubón: parte I
Dra. Kadie Paz: parte II

14:30 48C Epilepsias del lóbulo temporal Dr. Rafael Aguilar
15:00 Plan estratégico de la OMS para las epilepsias y otras enfermedades neurológicas. (Todos los participantes)
15:30 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
15:40 REFRIGERIO

PROGRAMA CIENTÍFICO LXV CONGRESO MÉDICO NACIONAL
SANTA ROSA DE COPÁN 2023

C (Conferencia) TL (Trabajo libre) CMR (Conferencia mesa redonda)
SÁBADO 28 DE OCTUBRE DE 2023

GIMNASIO MUNICIPAL

HORA CÓDIGO TEMA EXPOSITOR
MODERADORES: Dr. Allan Hernández, Dr. Fermín Zúniga, Dra. Yenny Tábora

08:00 49C Beneficios de dapaglifozina en el continuum cardiovascular Dr. César Somoza
08:30 50C Esquizofrenia, descripción clínica y manejo farmacológico Dr. Héctor Velásquez

09:00 51C La memoria asociada al envejecimiento ¿representa un proceso normal 
o patológico? Dra. Mariela Morales

09:30 52C Bases terapéuticas para el manejo del dolor: escalones 1 y 2 de la 
escalera analgésica OMS Dr. Iván Guayasamín

10:15 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
10:25 REFRIGERIO

MODERADORES: Dr. Allan Hernández, Dr. Fermín Zúniga, Dra. Yenny Tábora

10:45 1CMR Abordaje multisistémico del síndrome de Down

Dra. Paola Pagoaga
Dra. Lidia Prado
Dr. Óscar Ponce
Dra. Lesby Espinoza
Dra. Karla Fúnez
Dr. Douglas Carranza

12:45 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
13:00 CLAUSURA DEL LXV CONGRESO MÉDICO NACIONAL



DOI: https://doi.org/10.5377/rmh.v91isupl.3.16787S32 REV MÉD HONDUR 2023;91 (Supl. No. 3):S1-124

PROGRAMA CIENTÍFICO LXV CONGRESO MÉDICO NACIONAL
SANTA ROSA DE COPÁN 2023

TRABAJOS LIBRES

PRESENTACIÓN EN MODALIDAD DE PÓSTER
JUEVES 26 AL VIERNES 27 DE OCTUBRE 2023

CASA DEL MAESTRO

CÓDIGO TEMA EXPOSITOR

70TL Comportamiento clínico del COVID-19 en la paciente obstétrica del occidente de 
Honduras: estudio de casos y controles Dr. Carlos Claudino

71TL Analizando la tasa de operación cesárea según clasificación de Robson en Hospital de 
Occidente, Copán, Honduras Dr. Carlos Claudino

72TL Incendios forestales: impacto en la salud Dra. Polet Portillo
73TL Detectando posible falla terapéutica de forma temprana Dra. Ástrid Sevilla
74TL Síndrome de Moyamoya: reporte de caso complejo  Dr. Mauricio Zavala

75TL Instituto de Enfermedades Infecciosas y Parasitología Antonio Vidal: reconociendo su 
trayectoria de tres décadas (1993-2023) Dra. Jackeline Alger

76TL Utilidad de la escala NICE en manejo de sepsis neonatal temprana Dra. Ástrid Sevilla

77TL Acceso universal a información sanitaria confiable: una consulta global de HIFA, agosto 
2023 Dra. Jackeline Alger

78TL Origen anómalo de las arterias coronarias: reporte de un caso Dr. David Yanes

79TL
Factores asociados a la exposición ocupacional al virus de inmunodeficiencia humana 
en personal sanitario. Servicio de atención integral Hospital Nacional Mario Catarino 
Rivas 2019-2021

Dr. Pablo Mejía

80TL Cirrosis biliar primaria: patología subdiagnosticada Dra. Delmy Castillo
81TL Macroprolactinoma con buena respuesta al tratamiento médico Dr. Guillermo Villatoro

82TL Intususcepción de íleon terminal idiopática: causa inusual de obstrucción intestinal y 
hemorragia digestiva media en un adulto Dr. Luis Pinto

83TL Tras la huella del cáncer lingual: hallazgos radiológicos y seguimiento por tomografía. 
Serie de casos, Instituto Hondureño de Seguridad Social. Dra. Rina Díaz

84TL Angiostrongiliasis: causa poco común de obstrucción intestinal, reporte de caso Dr. José Chavarría
85TL Púrpura trombocitopénica trombótica: a propósito de caso Dra. Karel Escoto

86TL Linfohistiocitosis hemofagocítica asociada a fiebre de origen desconocido: reporte de 
caso Dra. Vilma Gómez

87TL Miositis viral: reporte de un caso Dr. Enrique Medina
88TL Extrofia cloacal: malformación anorrectal compleja Dra. María Galindo
89TL Brucelosis recurrente: reporte de caso Dra. Frances Estrada
90TL Histoplasmosis diseminada: a propósito de un caso Dra. Ana Rodríguez
91TL Toracoscopía médica en el manejo del derrame para neumónico complicado Dr. Dylan Maldonado
92TL Hepatitis aguda por influenza A. Reporte de caso Dr. Fermín Zúñiga
93TL Presentación atípica de lupus eritematoso sistémico Dra. Robersy Medina
94TL Glomangiopericitoma nasosinusal: a propósito de un caso Dr. Jorge García
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95TL Síndrome medular completo secundario a mielitis infecciosa causada por 
Mycobacterium tuberculosis. Informe de caso Dra. Sonya Díaz

96TL Prevalencia de impedimentos visuales en escolares del Distrito Central, Honduras de 
octubre 2022 a marzo 2023 Dra. Nicolle Sánchez

97TL Conectar excelencia y compartir conocimientos para mayor equidad en la investigación 
sanitaria: experiencia de The Global Health Network Latinoamérica Dra. Jackeline Alger

98TL Efectos de la violencia intrafamiliar en edades pediátricas Dra. Laura Mejía

99TL Caracterización sociodemográfica y clínica de pacientes diagnosticados con tumores 
cerebrales, Hospital de Occidente y Centro Médico Santa Rosa. Dra. Helen López

100TL Proporción de estrongiloidiasis y factores asociados: análisis de 13 años de resultados 
de laboratorio en un hospital de tercer nivel de Honduras, 2010-2022 Dra. Jackeline Alger

101TL
Infecciones de la columna vertebral y las meninges: rol de los estudios de imagen. 
Serie de casos del Instituto Hondureño de Seguridad Social y Hospital Escuela 
Universitario de Tegucigalpa

Dr. Jorge García

102TL Lesión tumoral extradural a nivel de vértebras cervicales C3-C5 en paciente pediátrico. 
Reporte de caso Dra. Ana Rodríguez

103TL TuberculosIs genital simulando una neoplasia vesical: reporte de caso Dra. Laura Tábora
104TL Telangiectasia hemorrágica hereditaria: reporte de caso Dra. Laura Tábora

105TL Prevalencia y factores de riesgo para síndrome metabólico en funcionarios de la Policía 
Nacional, agosto a septiembre 2022 Dr. Elías Elvir

106TL
Factores socioculturales y clínicos asociados a los trastornos del sueño en pacientes 
geriátricos, centros de salud de Sambo Creek, La Ceiba, La Misión, Gracias, El Cile y 
Danlí, 2019

Dr. Engels Sandoval
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LXV CONGRESO MÉDICO NACIONAL
SANTA ROSA DE COPÁN 2023

CEREMONIA INAUGURAL Y COCTEL DE BIENVENIDA

Programa 

Miércoles 25 de Octubre

Maestro de Ceremonia: Dr. Carlos Manuel Padilla López
Local: Colegio de Abogados
Vestimenta: Formal
Hora: 18:00 hrs a 22:00 hrs

Conformación de la Mesa Principal

Dra. Helga Codina, Presidenta Colegio Médico de Honduras
Dr. Lennin Paz, Delegado del CMH por el Departamento de Copán
Dra. Laura Mejía, Presidenta COMENAC 2023
Dra. Liliam Romero, Profesional a quien se le rinde homenaje
Sr. Aníbal Alvarado, Alcalde Municipal

Actos Protocolarios
1.	 Saludo y conformación de la mesa principal. Maestro de ceremonia
2. 	 Invocación a Dios por Monseñor Darwin Andino
3. 	 Himno Nacional Dirigido por Lic. Yari Pinto
4. 	 Himno a Santa Rosa de Copán por Lic. Yari Pinto
5. 	 Palabras de Bienvenida e inauguración por la Dra. Laura Mejía
6. 	 Palabras de Homenaje a la Dra. Liliam Romero por la Dra. Helga Codina 
7. 	 Video Biográfico a la Homenajeada Dra. Liliam Romero
8. 	 Entrega de Reconocimientos por: 

- Dra. Laura Mejía y Dra. Artemisa Viana, Junta Directiva COMENAC 2023
- Dr. Lennin Paz, Delegación Médica de Copán
- Dr. Douglas Carranza, Presidente del Capitulo Noroccidental de Pediatría
- Dra. Marith López, Directora Hospital de Occidente
- Dra. Paola Pagoaga, Jefe Departamento de Pediatría, Hospital de Occidente

9. 	 Video Sorpresa
10. 	 Palabras de la Homenajeada Dra. Liliam Ismenia Romero
11. 	 Brindis por el Dr. Lennin Paz
12. 	 Show Musical
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LXV CONGRESO MÉDICO NACIONAL
SANTA ROSA DE COPÁN 2023

Programa Fiesta Disco Super Héroes
Jueves 26 de Octubre

Horario: 19:00 hrs  a 1:00 a.m.
Local: Colegio de Abogados
Vestuario Tema: casual (disfraz o camiseta de super héroes) 
Grupo Musical: Fiesta Disco, DJ. / Pilo Tejeda

1. 	 Bienvenida Dra. Carolina Perdomo
2. 	 Apertura de la fiesta por la Dra. Liliam Romero
3. 	 Evento Sorpresa

LXV CONGRESO MÉDICO NACIONAL
SANTA ROSA DE COPÁN 2023

Programa Fiesta Rockera Post Turno
Viernes 27 de Octubre

Horario: 19:00 hrs a 1:00 a.m.
Local: Colegio de Abogados de Honduras
Vestuario Tema: Casual estilo roquero/ Scrubs Negro
Grupo Musical: Barco de Tarsis / Banda Alux Nahual / Disco y D. J.

1. 	 Bienvenida Dr. Lenin Paz
2. 	 Inauguración de la Fiesta

LXV CONGRESO MÉDICO NACIONAL
SANTA ROSA DE COPÁN 2023

Programa Ceremonia de Clausura
Sábado 28 de Octubre

Horario: 12:30 hrs a 14:00 hrs
Local: Gimnasio Municipal
Maestro de Ceremonia:  Dr. Carlos Manuel Padilla

1. 	 Palabras de Invocación y agradecimiento a Dios, Dra. Alma Rodríguez
2. 	 Palabras de Clausura, Dra. Laura Mejía COMENAC 2023
3. 	 Premiación de trabajos libres en modalidad de presentación oral y póster 
	 por Comité Científico y Jurado Calificador
4. 	 Juramentación de Nueva Junta Directiva COMENAC 2024, Dra. Helga Codina
6. 	 Presentacion de Video Promocional
7. 	 Cierre: Concierto de Marimba
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