PROGRAMA CIENTIFICO DEL LXVIIl CONGRESO MEDICO NACIONAL

TELA, ATLANTIDA 2026

CURSO PRECONGRESO

¢COMO ESCRIBIR Y PUBLICAR CON EXITO EN REVISTAS CIENTIFICAS DE SALUD?

MIERCOLES 8 DE JULIO 2026

HOTEL LA ENSENADA BEACH, SALON LOS MICOS

Moderadora: Dra. Ailyn Marcela Fong Castillo
HORA TEMA

7:00 - 8:00 Inscripcion

8:00 - 8:05 Bienvenida

8:05- 8:20 La investigacion como herramienta para la mejora en salud
El ecosistema editorial: , Como piensan los editores de revistas
médicas?

8:20 - 8:35 Titulo y Resumen: El arte de vender ciencia sin exagerar.

8:35- 8:50 Introduccion: La técnica del embudo (de lo general al objetivo de
investigacion).

8:50 - 9:00 PREGUNTAS Y RESPUESTAS

9:00-9:15 Materiales y Métodos: El rigor que da validez. Como describir la
poblacién, el disefio y el analisis estadistico

9:15-9:30 Encuesta en tiempo real y discusion breve: experiencias y barreras
para publicacién.

9:30 - 9:45 Resultados: Como crear cuadros y figuras que hablen por si solas.

El uso correcto de los valores de intervalos de confianza.

9:45-10:00 Discusion: Codmo contrastar con la literatura actual y admitir las
limitaciones (el punto mas critico para los revisores

10:00-10:15 RECESO
10:15-10:30  Aspectos éticos de la investigacion y uso de la IA

10:30 - 10:45  Seleccion de revista/depredadoras. Red Equator: guias Strobe,
Care y Consort

10:45-11:40  Estrategia de busqueda: Uso eficiente de PubMed, Hinari,
Reserchélife y gestores de referencias

11:40- 11:45 PREGUNTAS Y RESPUESTAS

11:45 - 11:55 Recurso de TGHN

11:55 - 12:00 EVALUACION / CIERRE

EXPOSITOR
CENEMEC

Dra. Edna Maradiaga,
Salud Publica

Dra. Ana Chinchilla, Ginecologia y
Obstetricia

Dra. Rosa Duarte,
Salud Publica

Dra. Rosa Duarte,
Salud Publica

Dra. Edna Maradiaga, Salud Publica
(Cuerpo editorial de la RMH)

Dr. José Sierra,
Fisiatria
Dr. José Sierra,
Fisiatria

Dra. Edna Maradiaga, Salud Publica

Dra. Ana Chinchilla, Ginecologia y
Obstetricia

Dr. Ovidio Padilla, Biblioteca Médica
Nacional

Dr. José Roberto Andino, Instituto
Antonio Vidal
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