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BRINDIS AL MEDICO

Dr. Ricardo Villela Vidal

Hiperplasia de estrellas es la noche.
Se besan las agujas —verticales—

en el ictus horzrio del crondmetre.
Mi copa s¢ alza eoférica,

pletdrica de luz en vectaciones liricas.
Mi mano tiembla de emocion

v el corazdén se sale por mi voz

con eretismo de alas sobre el alma,

iBrinde por los doctores!

Brindo por el Obstetra a cuvas manos

lega el producto del amor gritando

con posteriticas ansias de leches v de afectos.
Por él. que cuando siente el Gltimo latido

del onfilico puente que agoniza

en silenciosa histdlisis, 1o corla

para dejar junte a la dulce madre

su paguete de ensuenos convertido

en drganos, espiritus y hormonas.

Brindo por el Pediatra;

por sus ojos que leen los iniciales gestos;
por €I, que sabe traducir algesias

de la mueca infantl v de las ldgrimas;
por &l que tiene en cada madre

unz oracion perenng ¥ ouna sonrisa bucna,

Brindo por el Titidlogo;

por sus Hmpanos que oyen

el grito del parénguima invadido,
donde escriben los gérmencs fimiticos
sus amargos mensajes a la vida

con la sangre que lloran las cavernas.

Por e] Ginecdlogo brindo v me emociono;
por ¢l indice ¥ medio de su diestra

que 4l despertar el Grito de los Douglas
—un signo de catdstrofe hemorrdgica—,
hablan de intéervencion v de hemostasias
con palabrag de pinzas y de gasas,
Brindo por su amaurosis en lo clinica:
Cuando inspeeciona la materia enferma
no Tepara en las formas mi en edades.
Brinde por el gque busca entre las formas, solo,
el nido de los cinceres tempranos.
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Alztr mi copa, ¥ me doblego,

ante ¢l gue Heva coire su bata blanca,
U NASCArA ¥ oSus guantes

(como soldado blanco en las timeblas)
la bandera quirdrgics flameante

entre cerros de visceras,

por palpitantes rios arteriales,

Por el Cirvjano brinde entusiasmada:
Porque =6lo sus manos milagrosas
tienen la Facultad —divina gracia—

de despertar las sistoles v diastoles
del nido del amor gue se ha dormidao.

Brindo por 2l Psiquiatra

en sus cternas noches, pensativo,

ante ¢l inmenso mar de 138 neurosis
donde es el alma, entre morbosas alas,
carabzla sin rumbo y sin bandera. .
Brindo por el cspejo de su [rente

que arresen los enipmas de la psiguis.
Brindo por su dolor secreto v grande
de saber al amor ocado en odio.
Brindo par su alegria ilimitada

de ver llegar en dngel convertido

el negro espectro del disfrenio cgo.

Brindo por los Sabin v por Tos Salk,
gue suben a la gloria en los peldanos
de todas las muletas olvidadas. . . .
Y brinde por aguellos Ramazzini

gque andan en los suspiros de las fibricas,

et la salud del masculo, v el trigo.

Al brindar por los médicos, mi copa
hipertrofiada de emocion y zfectos
hace temblar mi mano, ¥ sus burbujas
falfabete de oxipgenes v aleoholes)

hacen que el corazon se salga por mi voz

con cretismop de palabras nucvas,

Maz, no bajo mi copal

Las estrellas insomnes que han sumado
Las cifras de mi vor me miran serizs.
Yo brindo por la madre dzl galeno,
que bordé dz oracionss su carrera. ...
Y hrindo por la esposa ¥ por la novia:
Porque ellas saben del dolor intenso
cuando guna o omuerte la batalla;
porque ellas saben dal placer inmenso
cusnde laten de nueve las arterias,

Mi copa cstd vacia

Puedo brindar ahora,

cont sefinles de cruz, vy de rodillas,
por ¢l Médico Magno que ilumina
la senda que atraviesan los doctores.
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Mensaije del Presidente del Colegio Médico
de Honduras, Dr. Ramén Custodio L.

ANTE LA IX ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA CELEBRADA
EN FEBRERO DE 1970 EN LA CIUDAD DE LA CEIBA

Estimadas asambleistas;

LEn un 27 de octubre de 1962 los setenta médicos asistentsd g lo VII
Asamblea de la Union Médica Hondurefa, en esta cwadad, se pronunciaron
undnimemente tn favor de la constitucion del Colegio Médico de Honduras,
para representar a la clase médica hondureiia por medio de Ta siguiente Directiva:

Presidente Dr. Gilberto Osario Corireras
Vice-Presidente Dr. Virgilio Banegas Montes
Seorelurio Br. Ramén Custotho L.
Pro-Secretario Dr. Jorge Haddad Quindnzz
Tesorero Dr. Jorge Rivera Miyares
Pro-Tesarero Dr. Enrigque Aguilar Paz
Fiscal D, lenacio Midence Moncada
Vocal ¥ Dr. Angel Donoso Vargas
Vogal 2¢ Dr. Julio César Batres

Los glectos fuimeos juramentados ¥ al tomar posesion de Jos cargos nos
dimos cuenta de la magniiud de nuestras responsabilidades. porque habia que
estructurar wna institucion representativa de la dignidad v de la Stica d2l gremio
médico, contando para ello tan s8lo con el valioso anteprovecto de Ly Orgdnica
preparadn por los Dres, Nicolis Odeh, Luogenio Matuie Canizales, Gilbarto
Osario Contreras ¥ Manuel Carrasco Flores, ¥, al mismo tiempo, hacer realidadl
cl mandate de la Asamblea para constiluir un solo Colegio Médico que nos
incluvera o todos [os Médicos hondurenos sin distinguir afiliacion politica ni
religidm, ni raea,

Junto con el tesoro de la “Union Médica Hendurena™ este Colegio hzredo
la pugna enfre las distinias peneracioncs, pugna que ha hecho crisis duraniz 2]
ejercicio democratico para cleccion de directivos, lo que no siempre ha sido una
disencidn pacifica. Por ¢l beneficio de la referencia histdrica v sin animos de
ufensa para nadie, permitidme recordar que en 1964 participamoes en una reunion
privada en que se pretendia negoeiar las diferencias entre dos sectores represen-
tativos del gremio médico, a buse de arreglos ajenos a la Asamblea, v oen esa
pcasion defendimos la tesis de gue en lox asuntos del Colegie, como de otras
instituciones do erden pablico, deben prevalecer los principios sobre los interoses
personales v que de setuar los médicos honduretos hajo esty norma podriamos
lograr :1lgu:m influencia de nuestro ejemplo sobre la rezlidad social hondurefia,
porque solo respetando lu soberania de la Asamblea se podia entender al Colegio
Medico como msttucidn representativa vy democritica, influyendo  sobre una
sociedad a la que urgla —y urge— cambiar antes que adaptarse a ella. Hasta abaora
cste magna Asamblea ha logrado sortear los pelipros de una represenlacion
parcial ¥ excluyente, haciendo de la Junta Directiva del Colegio Médico de
Honduras uwn imsiremenio de comprension v cocsistencia enite médices bisofios
y veteranos, capitalizande los impetus de realizacion de los primeros y 1 sensalez
de los segundos. La Asamblea del Colegin Meédico de Honduras es, sin lugar
a dudas, un conjunto heterogéneo que dejd Irascender diferencias de crilefio £n
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cugnto a las soluciones de nuestros problemas gremiales, pero esas diferencias
han sido, en el pasado, planicadas y discutidas con hidalguia, v la propia pre
servacion institucional exige que se continde esta prictica de discutic sin ofendor
¥ porsaadic sin cngufiar,

Mucho se habla en la actualidad sobre la necesidad de cambios sociales v
hasta se reclama ingenuamente acerca de la naturaleza de los cambios requeridos.
51 los médicos hondurcios nos ubicamos consclentemente dentro da o realidad
social en que vivimos, notaremos gue estd en marcha un proceso de socializacion
de la Medicing a traves del Instituto Hondurefio de Seguridad Social pere el
reste de la sociedad continda siendo parcialimente feudad, semi-foudal v capitalista.
Como clase, s2 nos estd condenando a vivie un hibrdismo social que debe ser
ohjeto de andlisis y estudios coidadosos pura decidir una actitud  conszcuents
que asegure la solueidn gue mejore por igual ¢l nivel de vida de los mis. Os
contradictorio que la clase médica hondurefia que estd contribuvendo a hacer
realidad las pocas conguistas de seguridad social que en esle pais se conocen,
sila sea un factor confribuyente con sus sacrificios, v que para tener alguna
seguridad social haya tenido que organizar ¢n 1964 ¢l “Fondo del Auxilio Mutuo™
cuya condad ya padie puede negor, v oen [968 eluborar el Estudio Actuarial
para un Plan de Pensiones de Betire gque nos tocd promover a los actuales
Directives, =zin lograr su realizacion por insuficiente ndmero de afiliados. Este
trabajo no se ha perdido y gqueda ¢f campe fertilizade para concluir su organi-
FACICm.

Durante fa crisie de julio de 1969 ¢l Colegio Médico de Honduras se iden-
tifice con ol pueble hondurefio, ¥ es va parte de la historia la actuacion homilde
pero oportuna de los médicos gue atendieron sin vacilaciones el llamade de 1a
Patria en peligro. Conociendeo la fulta de servicios médicos en prandes dreas de fa
poblacion rural tenemos ahora la opertunidad de reafirmar nuestra identifi-
cacion con los inteéreses popalarcs, organizando grupos de auxilio médico perit-
dico para esta poblacidn, lo que no seria otra cosa mas, que la actuacion orga-
nizada suplantando a lo practicadoe en forma individual, desde hace muchos afos,
por algunos colegiados.

En sicle afios cuatro meses de wida institucional ¢l Colegio Médico de
Henduras ha lpgrado vencer inpumerahles dificuliades, las que son  tan <iilo
naturales por cuanto nos ha tocade caminar abriendo brecha, pero con rumbo
conocido, ¥ teniendo per dnicas scfisles e ¢l camine los dictados de nuesiras
propios concicncias. Ser Directivo es un honor pero es también un saerificio,
porque no solo hay que darle fiel cumplimiento o nuestras leves y reglamentos
sino que cumplit también com nuestrus oblizaciones civieas v porsonales, y
muchas veces el interés de ln insGiucidn prevalece sobre las dliimas.

Respeiuosaments pedimos & aguellos que juzgan como desaciertos algunas
acciones de esta Junta Directiva, meditar que Tn doica alternativa para evilarlos
hebiera side no actuar. Pero nuestro propio juramento nos obliza por honor 2
cumplir v hacer cumplic la Ley Orginica, las normas de &ica profesional, los
Reglamentos y demds disposiciones dictadas por 2l Colegio para ¢l Jogro de sus
fnes y tened bo seguridad de que ésa, y solo esa ha sido nuestra intencidn,





