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RESUMEN. En Honduras las hojas vy los frutos de
Cassia fistula L. Leguminosse ¢ han usado
popularmente para € tratamiento del
sarampion,

tosfering, vriricela, hepes, diarea, empacho,
efrefimiento ™, En Panama como laxante y
antihdmintico, y en otros paises de la cuenca del
caibe como antiinflamatorio. La planta conocida
como cafia figola contiene vaios componentes
guimicos entre ellos interferones. Usando
diferentes modelos experimentales se ha detectado
actividades  antivirales, antimicrobianas,
antimutagénicas, citotoxicas. Posee_también
actividad antilipémica e hipoglioemimte?’) En d
presente estudio la adminigracion dd extracto
auon de hojas de Cassia fistula L. a ratas
Widar produjo efectos bifascos en preson
aterid gddlica y diagtdlica, descenso seguido de
aumento, acompafiado de bradicardia. La
respiracion cas no cambié. El extracto de Cassia
fistula modificd poco d ndmero de Ulceras,
contenido gédtrico, acido dorhidrico libre y d
indice de ulceracion en ratas Widtar a las que se
lesligo d piloro, careciendo de
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efectos gastroprotectores. Existen ciertas
evidencias expaimentaes de que d extracto de
Cassiafistularelajamisculolisoyaqueinhibelas
contracciones  inducidas  déctricamente en €
conducto deferente de la rata 'y deprimid € ileo de
larata

El extracto de hojas de cafa fistula tambiéninhibio
la amplitud de los movimientos pendulares dd
yeyuno de congo. El uso de extractos acuosos de
fruto de Cassia Fistula en ratas durante el
cernimierto Hipocrético de maone incrementd la
frecuencia de miccion y de defecacion en ratas
Widar. Aparentemente existe dguna diferencia
entre ambos extractos dependiendo de su
contenido de glucdsidos antranilicos  responsables
de la actividad laxante y de los principios
inhibidores de misculo liso.

Palabras Clave: Cassia Fistula

SUMMARY. In Honduas Cessa fidua L. hes ben
used as a treatment of Measles, Pertussis,
Chickenpox, Herpes, Diarhea and Condipation
(2). In Panamd as a laxative and antihdminthic (2)
drug and in Caribean countries as a
antinflammatory medication. The plant known as
canafisola contains various
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chemicals compounds among them interferons. In
experimental models it has been detected antiviral,
antimicrobial, antimutagenic and cytotoxic
activities as wdl as antilipemic and hypoglicemic
effects. (3)

In this study, administration of Cassia fistula L.

extract to Wigtar rodents produced biphasic effects
in sistolic and diastolic blood pressure, a decrease
following by an increase and bradycardia.
Respiratory function almost without change.
Cassia fistula L. extract sligthly modify the
numbers of ulcers, gastric content, free
hydrochioric acid and theulceration Index in Wistar
rodents which underwent pylorus ligation,

avoiding gastroprotective effects. There has been

evidence that Cassa fistula L. extract relax the
smooth muscle since it inhibit eectrically
induced contractions in the deferent duct and
ileum of therat.

Leaf extract of cafa fistula also inhibits the
amplitude of pendular movements of the rabbit
yeyune, The use of water extract of Cassia fistula
L. fruit in rats during the hypaocratic cernimient of
malone increase the frecuency of urination and
defecation in Wistar rats.

Apparently there is a difference between booth

extracts base upon contains of anthranylic

glucosides responsible of laxative activity and
smooth muscle inhibitors.

Key Words. Cassia Fistula

El estudio de los efectos farmacoldgicos dé las
plantas caribefias usadas con propdsitos medicinaes
0 dimenticios nos indica que en dgunas ocaciones
los hallazgos correspondientes a las diferentes partes
de la planta pueden coincidir o diferir, la activided
de la totalidad puede no corresponder estrictamente
al de los principios activos tradicionalmente
investigados, debido a descubrimiento de nueves
Substancias quimicas cuyos efectos hiolGgicos eran
desconocidos, y es todavia mas delicada la fdta de
conocimiento  cientifico de los aspectos toxicos
l6gicos o farmaldgicos de los estractos de las plantas
usadas por miles de personas en diferentes regiones
del mundo ignorando si son apoptoésicas,
cancerigenas, medicinales, alimenticias y otros
agpectos de extraordinaria importancia

Las hojas de Cassia Fistula carecen de estudios
elementales de caracter farmacoldgico y en este

estudio se sugiere que sus efectos biologicos
pudiesen diferir de las correpondientes d fruto. La
exigencia de interferones y componentes quimicos
interesantes consideramos que justifica esta
investigacion que nos orienta a la existencia de un
predominio de efectos inhibidores de misculo liso
enlashojasde "Cana fistola'.

MATERIAL Y METODOS

|.- Experimentosen ratas
1) Presion arterial sistdlicay diastdlica
Frecuencia cardiaca y respiratoria

Se usaron ratas Wistar de 280 gm+ 30 que fueron
anestesiados con pentobarbital soédico por via
intraperitoneal. La presion arterial sistélica y
diatdlica carotidea, se registr6 por medio de un
transductor de presion Statham P23Dc, se aplicaron
electrodos de aguja para medir e ECG en derivacion
I1'y un hilo se conect6 de la cara anterior dd torax a
un transductor FT 0.3 para medir la frecuencia
respiratoria. Los extractos acuosos de las hojasde
Cassafistula L. se administraron por la vena femora
alas dosis de 10, 20, 40, y 80 mgyKg |.V. otra serie
de experimentos s llev6 a cabo por via intragéstrica.
(fig. 1)

Se usH un fisogréfo Grass 7D 6 5D para registrar las
respuestas.

2) Ulceras gastricas en ratas (Shay)
Se usaron 120 ratas Wistar de 162+ 16 gms

digribuidas en grupos, unos para estandarizar la
técnicay otras (40) para probar el extractoy su
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control. Después de un ayuno de 48 horas bgo
anestesia con pentobarbitd sodico, se ligd d piloro
del estomago de la ratas 18 horas después, previo
cierre del estfago se extirpd € estdmago, se escindid
su curvatura mayor, procediendo a conteo de las
Ulceras gédtricas. Se etimé d volumen dd liquido
contenido en los estdmagos por 100 g de peso
corpord 'y la cantidad de é&cido libre mediate la
titulacion con Na OH 0.IN y se midié & pH. Para
establecer @ indice de ulceraciéon de cada grupo de
animales se gplicd lasiguiente formula

Suma de los puntgjes obtenidos X porcentge
de los estdbmagos ulcerados

NUmero de ratas

El puntgje se edtablecio de la siguiente manera:

0: dnUlceras 1: una o dos Ulceras* 2: tresa
cuatro Ulceras 3: més de cuatro Ulceras 6 Ulcera
perforada, 6 hemorragica

3) Conducto deferente de Rata

El conducto deferente de ratas Wistar de 200 a 280 g
de peso corpord fue adado y suspendido en un
bafio de vidrio de 8ml conteniendo solucién de
Krebs mantenida a 36°C por medio de una bomba
termorreguladora Haake F. E. La preparacion fue
constantemente burbujeada con una mezcla de
95% Oy 5% CO.. Un extremo dd conducto deferente
< fij6 mediante hilos de dgodon a fondo dd bafio
y € otro a un transductor isométrico F. T. 03C,
golicandole incidmente una tenson de reposo de
0.5g.

En algunas ratas se construyeron curvas dosis-
respuesta de acetilcolina en presencia o, ausencia
dd extracto acuoso de Cassafistula 10, 20, 40 y 80
mi de un extracto que contenia 162.5 mgs por mi.
(1.62, 3.24, 6.48, 12.96mgs/8ml).

En 5 ratas @ conducto deferente fue estimulado
eléctricamente por medio de dectrodos de platino
colocados en la pate superior e inferior del bafio,
sn tocar € tgido; con pulsos de O.Hz de frecuencia
0.5msecg de duracion y a voltgies supramaximos de
90 v, para comprobar su viabilidad, usando para dlo

un estimulador Grass modelo $44 y para registrar
las respuestas un poligrafo Grass modelo 5D.
Establecida una meseta de la respuesta contréctil se
golicd Cassia fistula L. aladosis de 10, 20, 40, y 80
u\ dd extracto.

La preparacion se dgo6 reposar 10 minutos entre las
dosis dd extracto.

Todos los registros se redizaron en un poligrafo
Grass modelo 5D.

4) ileon derata

Se emplearon ratas Wistar de 400 mgs de peso, se
dissco d iledn y después de lavalo se tomaron
porciones de 2 cm y se llenaron y colocaron en
un bafo tislar con 10Oml de solucion de Krebs
mantenida a 38°C y con burbujeo continuo de
una mezcla O,/C0; (95.5) uno de los .extremos
se coloco a un transductor de fuerza FT 03. Se
obtuvo € efecto méximo y luego se ensayaron
comparativamente los efectos de acetilcolina,
aropina, Cassa fistula L. y Punica granatum L. Las
doss de acetilcolina fueron de 0.5, 2, 4mcgs/ml
bafio antes y después dd extracto de Cassia fistula
L. que se usb aladosis de 2 y 4 mggml de bafio, se
agregaron 2mg de atropina d bafio, suficiente para
bloguear la respueta a la acdilcolina y compararla
con Cassia fistula L Se usd Punica granatum L. ala
concentracion de 100 y 200 mg/mi.(soluciéon de 190
mg/ml.)

Los registros se redlizaron en un poligrafo Grass
modelo 5D.

[1. Experimentos en congjo (5)
1) Movimientos pendularesdel yeyuno de congo

Se usaon 3 congjos criollos mantenidos en ayuno.
Se obtuvieron 3 piezas de yeyuno proxima de 25
cms cada una. Se suturd un hilo en cada extremo del
segmento del intestino insertendo la aguja desde la
mucosa hacia la serosa, procurando no obliterar d
lumen intestind. Las piezas dd yeyuno fueron
colocadas individuamente en bafios con camisas de
vidrio de 50 mi de capacidad, llenos con solucion de
Tyrode burbujeando oxigeno 95% y CO al 5%
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continuamente y manteniéndolo a una temperatura
constante de 37°C por medio de una bomba
termorreguladora Haake F.E. los extremos libres de
los hilos fueron fijados uno a sosten dd bafio y d
otro a un transductor isométrico FT. 03 acoplado a
un fisiégrafo Grass modelo 7D. (Fig. 2)
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PREPARACION DE LOSEXTRACTOSDE HOJASDE

CASSA HSTULA

A.- Extraccién acuosade las hojas

B.- Concentracion a60°C presion subatmosférica
usando un evaporador rotatorio. C-

Precipitacion etandlica D.- Evaporacion a

sequedad del sobrenadante E.- Disolucion en

agua dedtilada

Cassia fistual L. (hojes)
I
Se disolvieron 3,000 mgs del extracto en 30 ce
de agua de destilada. El pH® Se disolvieron 4,500
[1 mgs del extracto en 28 ce de agua destilada
para tener una solucion de 162.5 mgs/ml

Punica granatum (hojas)
Se disolvieron 5,700 mgs del extracto en 30 ce
de agua destilada (190mg/ml) pH4

Resultados

|. Experimentos en ratas Wistar

1) Presidon arterial dgtdlica: La adminigracion &
extracto acuoso de hojas de Cassia fistula L. ala
dosis de 10, 20, 40 y 80 mgsAg |.V. en ratas produjo
una respuesta hbifasca, caida inicid, seguida de un
ascenso de la presion sistdlica, que ocurrié unos + 8
minutos después, a la dosis de 80 mgsKg I.V. tanto
la fase | hipotensora como la segunda fase,
hipertensora, fueron edadigicamente sgnificativas.
P < 0.05, t de student. Fig. 3, Tabla 1.

TABLA No. 1 Efectos en la presién arterial producidos por
extracto acuoso de hojas de Cassia fistula L. en ratas

Extracto acuoso de Control Presion Arterial Presién  Diastolica A 2%
Cassia fistula L. (mm Hg) Presién Sistdlica A 1 Control Al%

mg/Kg I. V. (Nimero % A2%

de ratas)

Cassia fistula L 166 -11.18 +7.29 + 14357 10.48 +6.46*
10 mg/Kg I. V. ™ +4.88 +1.99 1.99 +3.73 +5.72 +1.39
Cassia fistula L 162 -16.36* +6.40 140 6.66* +6.24*
20 mg/Kg 1. V. @) +6.06 +4.70 +1.51 +4.36 +5.45 +1.04
Cassia fistula L. 154.28 + -16.33* +7.57 135 8.97* -4.94
40 mg/Kg 1. V. U 834 +5.77 213 +6.21 +6.38 +2.98
Cassiafistula L. 153 -21.95 +10.92* 134.28 8.18* +9.91*
80 mg/Kg l. V. +4.84 +6.25 +4.81 +4.81 +8.10 +2.69

Efecto bifasico observado en presion arterial




2 Presion arterial diastélica: Cuando se administré
d extracto acuoso de las hojas de Cassafistula L. a
lasdosisde 10, 20, 40y 80 mggKg 1.V., alasratas,
se observé unarespuesta bifésica, una caidainicia

y minutos después un ascenso. Ambas fases fueron
edtadigticamente sgnificativas p<0.05, t de Student.
Tablal.

3) Frecuencia Cardiaca: A todaslas dosis
administradas del extracto acuoso de hojas de Cassia
fisula administrado a las ratas Wistar adultas se
redujo lafrecuencia cardiaca, respuesta dtamente
sgnificativaalasdossde 40y 80 mg/Kg 1.V. dd
extracto. Tabla 2.

4) Frecuencia Respiratoria en ratas. Tomada d
mismo tiempo que se observaron las respuestas
bifésicas en presién arterid, la frecuencia respiratoria
<e redujo levemente. A ninguna dosis los cambios

en respiracion fueron significativos desde  punto

de visa estadigtico, (fig. 3), TablaNo. 3.

5 Produccion de Ulceras gastricas en ratas Wistar
por ligadura del piloro (Shay)

Se observaron efectos antiulcerosos con las drogas

estandares seleccionadas atropina, ranitidina, y

mylanta (hidroxido de aduminio y de magnesio). En

€l grupo control se usd agua dedtiladay en los

otros grupos € extracto acuoso de hojas de Cassia
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Fistula L. alas dosis de 50, 100 y 200 mgsKg V. O.

los resultados son los Sguientes:

d NUumero de Ulceras: Las diferencias fueron
minimas (entre control y tratados)

b Volumen de jugo gastrico: se notaron algunos
cambios no significativos.

© Acido libre: Se obsarvd un descenso del acido
libre (mlI/1IOOmI), no fue estadisticamente
significativo. Dosis de 100 mggKg V.O.

d pH: Seredujo dgo en d grupo de 50 y 100 mgs/
Kg dd extracto de C. fistula L.

6 Puntaje: Seredujo en & grupo que recibié 50
mgsyKgy aumentd en las ratas que recibieron
200 r)ngs/Kg V.0. ddl extracto C. fistula L. (Tabla
No.4

6) Efecto del extracto acuoso de Cassia fistula en
el conducto deferente deratas Wistar

TABLA No. 2 Efectos en la frecuencia cardiaca producidos

por extracto acuoso de hojas de Cassia fistula L. enratas

Extracto acuoso de Frecuencia Cardiaca Al % A2%
Cassia fistula L. (Latidos por minuto)

mg/Kg 1. V. (n) Control

Cassia fistula L. 420.86 -305 * -0.82
10 mg/Kg I. V. U] +10.18 +0.80 +1.17
Cassia fistula L. 409.71 -3.06 +1.85
20 mg/Kg 1. V. U] +13.57 +1.86 +2.43
Cassia fistula L. 415.71 -599 " -1.64
40 mg/Kg 1. V. U] +10.10 +1.50 +1.16
Cassia fistul a L. 404.57 -853 * -0.1

80 mg/Kg 1. V. +11.27 +1.98 +2.93

Los resultados se presentan como promedio y * Error standar de la media.
El extracto de hojas de Cassia fistula L. disminuy6 la frecuencia cardiaca.
P < 0.05* Student t test.
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TABLA No. 3

Efectos en la frecuenciarespiratoria producidos por extracto acuoso de hojas de Cassia fistula L. en ratas Wistar
via intravenosa

Extracto acuoso de Frecuencia Respiratoria (por A2%
Cassia fistula L. minuto)

mg/Kg 1. V.(Numero Control Al %

de ratas)

Cassia fistula L. 96.43 +3.32 -8.35
10 mg/Kg LV. ™ +4.16 +3.49 +9.68
Cassia fistula L 93 -2.02 -2.87
20 mg/Kg I.V. @) +7.32 1652 +1.89
Cassia fistula L. 95.57 - 6.83 -2.01
40 mg/Kg LV. U +4.83 +5.39 +6.40
Cassia fistula L. 96.43 -0.74 +1.26
80 mg/Kg I. V. +6.97 16.28 +3.23

Los resultados se presentan como promedio y + Error standar de la media. El extracto
de hojas de Cassia fistula L. disminuy6 ligeramente la frecuencia respiratoria

TABLA No. 4 Efecto del extracto acuoso de hojas de Cassia fistula
L.en la produccidn de Ulceras gastricas en ratas (métodod Sahy)

Extracto'acuoso de Numero de Ulceras Puntaje V olumen Acido libre PH
Cassia fistula L. (ml/200 g de peso (ml/200 mi)
mg/Kg I. O. (Nimero corporal)
de ratas)
Control (10) 0.1
cedeH20 9.3 2 730+ 70.95 195+
destilada

+4.5 +0.26 0.77 +9.09 0.27
Cassia fistula L. 1071+ 186+ 725+ 65.71 135+
50 mg/Kg V.O. ] 442 0.55 112 455 0.18
Cassa fistula L. 90+ 237+ 543+ 7337+ 162+
100 mg/Kg V.O. ®) 253 0.32 1.05 5.70 0.32
Cassia fistula L. 12.37 + 275+ 572+ 7125+ 194+
200 mg/Kg V.O. 8) 2.28 0.25 1.06 4.85 0.73

Los resultados se presentan como promedio y + Error standar de | promedio no se observé diferencias estadisticamente
significativas entre el grupo central y los tratados

Las dosis de 8.0, 1.625 mg/ml del extracto acuoso
de Cassa figula L. (concentracion de 162.5 mg/ml)
inhibieron las concetraciones del conducto deferente.
Las misma se obtuvo a los 80 ul (1.625 mg/ml)
extracto afiadido a bafio de tgido. (-43%) ala doss
de 40 ul (0.812 mg/ml), la inhibicién producida por
e extracto fue de 24% y a las de 160 ul (3.25 mgy
mi) € porcentge de Iinhibicion de 39%. Apaen
temente con las doss de 80 y 160 mgs se habia
acanzado d efecto maximo, (fig. 4)

7) Efecto del extracto acuoso de hojas de Cassia
fistula L. en e ileon derata

El extracto de Cassa fistula L. inhibi6 la contraccion
rgpida inducida por la acetilcdina pero no dterd la
segunda fase de contraccion mas lenta y sostenida
gue produce laacetilcolina

En cambio la atropina inhibe las fases rdpida y lenta
producidas por acetilcolina. Se comparé6 con €
extracto acuoso de hojas de Punica granatum L que
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Fig4

incrementa el tono comparado con € registro basa

del iledn de rata, incremento gradual y sostenido
gue desaparece d lavar d extracto dd bafio. La

Cassa fistula redujo laamplitud y € tono dd iledn

de rata { actividad espontanea). (Fig. 4).
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DISCUSION

En Honduras los frutos y la corteza de Cassa fistula
L. ¢ han usado en d tratamiento de sarampion,
tosferina, varicela, herpes, diarres, estrefimiento,
empacho™. En otros paises de la cuenca del caribe
= ha usdo para tratar fendmenos inflamatorios. La
planta contiene interferones y otros congituyentes
a los que experimentamente se les han detectado
actividades antivirdles, antimicrobianas, antimu-
tagénica, citotoxicas, mmunomodulador&& antili-
pémicos e hipoglicemiantes®. En ¢ presente estudio
s encontrd que la administracion intravenoso del
extracto acuoso de hojas de Cassia fistula L aratas
aneste-siadas produjo una respuesta bifésica,
descenso y luego ascenso de la preson  arterid
sddlica y diestdlica poco modificables por aropina
La respuesta hifésica se acompafid de bradicardia
La respiracion de las ratas no fue modeficada. En
otros estudios sobre € ensayo hipocrético en raas
se sospechd efectos diuréticos y par asmp &tico -
miméticos sin confir mar .

En la Republica de Panama la Cassia fistula ha sido
empleada como laxante y antihdmintica. El primer
efecto {laxante) se atribuye a la presenua de
glicosidos antra quimonicos en la planta ™ En ratas
Widar a las que se les ligd d piloro no se observo
ninguna diferencia estadigticamente signifi-

cativa entre & grupo control y los 3 grupos tratados
en lo atinente a nimero de Ulceras géstricas, volumen
del contenido gadtrico, &cido libre y pH. El indice de
ulceracion aument6 a la dosis de 200 mg/Kg P.O.,
concluimos que el extracto de hojas de Cassa
fistula L. carece de efectos gastroprotec-tores. En la
misma egpecie paece tener dgunos efectos
regantes de la musculaura lisa ya que inhibié las
concentraciones del conducto deferente  estimulado
eéctricamente, a la doss de 1.6 ug/ml de bafio se
obtuvo d efecto méximo de -43% de inhibicion. El
extracto de Cassa fistula redujo d tono y la
amplitud, y la respuesta rdpida contréctil inducida
por la acilcolina en € iledn de raa La atropina
inhibi6 completamente la respuesta  contréactil
rgpida vy lenta producida por acetilcolina El
extracto de Cassia fistula disminuy6 las
concentraciones espontaneas observadas en @ yeyuno
aidado de congo.
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