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2. PROGRAMA CIENTíFICO.
FECHA: 28-30 de Octubre

HORA: 08:00 a 14:00

MIÉRCOLES 28 DE OCTUBRE

Bloque Quirúrgico Salón Idea Verde, Granja D´elía

Hora Clave Tema Expositor
08:00 11C Hamartoma Lipomatoso del nervio radial Dr. Fredy Portillo
08:30 1TL Reemplazo total de cadera Dr. Noé Flores
09:00 Actualización sobre acalasia Dr. Edgardo Cárcamo
09:30 Patología mamaria y su abordaje quirúrgico Dr. Michael Lawrence (Estados Unidos)
10:00 Actualización en pancreatitis aguda Dr. Juan Carlos Mendoza
10:30 Cirugía ambulatoria en Honduras Dr. César González
11:00 Experiencia en cirugía de hipófisis Dr. Osly Vásquez
11:30 Obstrucción intestinal  Dr. Michael Lawrence (Estados Unidos)
12:00 Preguntas 
RECESO 

 Bloque Oncología
“Un enfoque en la prevención”  Salón Idea Verde, Granja D´elía

Hora Clave Tema Expositor
Centro de Cáncer Emma Romero de Callejas

12:30 Cáncer de cérvix Dra. Jesica Zelaya
13:00 Cáncer de estómago Dr. Edgard Aguilera
13:30 Cáncer de próstata Dr. Mario Sánchez
14:00 Cáncer de mama Dra. Flora Duarte
14:30 Preguntas
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Bloque Gineco-Obstetricia Salón Boticelli, Granja D´elía
Hora Clave Tema Expositor
08:00 Terapia de reemplazo hormonal. ¿Cuál, Cómo, Cuándo y a Quién? Dr. René Carlos Portillo
08:30 4TL Nivel de satisfacción de pacientes operadas por incontinencia urinaria con 

técnica de Colocación retropúbica de Sling Vaginal sin 
Dr. David Velázquez

08:50 Inmunoprevención del cáncer cervico-uterino Dr. José Manuel Claros
09:20 Endocrinología de la menopausia Dra. Karen Fúnez
09:50 13C Técnicas de corrección de la incontinencia urinaria de esfuerzo Dr. Kristian Navarro
10:20 Infertilidad Dr. Sidney Solís Pineda
10:50 2TL Factores de riesgo asociados al embarazo en la adolescencia en Hondu-

ras
Dr. Gustavo Avila Montes

11:10  Preguntas 
11:30  RECESO 
11:50 3TL Episiotomía y su relación con laceraciones grado III y IV Dr. César Castro
12:20 14C Diabetes gestacional Dr. Pablo Martínez
12:50 Cuidados preconcepcionales y prenatales Dr. Juan Carlos Fúnez
13:20 15C Actualización en preeclampsia Dr. Pablo Martínez
13:50   Preguntas  
14:00 5TL Omisión de Bloqueadores neuromusculares en anestesia para timecto-

mía. Reporte de caso
Dra. Xenia Pineda

14:20 6TL Impacto del Proyecto “Fortalecimiento Nacional para la protección y pro-
moción de la salud en VIH/SIDA, Tuberculosis y Malaria en Honduras”. 
Componente VIH/SIDA

Dr. Manuel Sierra

14:40 7TL Embarazo en adolescentes en área de influencia de CESAMOS aten-
didos por médicos en servicio social en Honduras. Noviembre 2004 a 
noviembre  2005

Dra. Eleonora Espinoza

15:00 Preguntas  

Bloque Salud Pública Salón Restaurante Don Tiki

Hora Clave Tema Expositor
08:00 16C Municipios Saludables Dr. Jorge Fernández

08:30
Experiencia de 25 años en Hospitales de Suiza y Honduras: lecciones 
aprendidas. 

Dr. Rolf Zehnder (Suiza)

09:00 8TL Experiencia de la Clínica Móvil. Hospital Evangélico.
Dra. Sandra López, Lic. Diana de 
Muñóz

09:30 17C
Aire Limpio. Una colaboración interdisciplinaria para mejorar la salud 
de una comunidad

Dr. Javier Sevilla (Estados Unidos)

10:00 Salud Familiar. IHSS Dr. Engels Sandoval
10:20 Proyección Comunitaria de la Bolsa Samaritana. Dra. Lul Jananía de Perdomo
10:50 18C Nuevo Modelo de Salud Familiar. Centro de Salud de Taulabé, Coma-

yagua
Dra. Nieves Vásquez, 
Dra. Violeta Castañeda

11:20 Preguntas 
11:40 RECESO 
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12:00 9TL Sistemas nacionales de investigación para la salud: Estructura y fun-
cionamiento.  Experiencia desde la unidad de investigación científica, 
Facultad de Ciencias Médicas. UNAH. 

Dr. Manuel Sierra

12:20 19C Tatuaje en adolescentes. “Un enfoque psicodinámico” Dra. Alicia del Carmen Paz Fon-
seca

12:50 10TL Cinco años de experiencia de país con el proyecto financiado por el 
Fondo Mundial: “Fortalecimiento Nacional para la  protección y promo-
ción de la Salud en VIH/SIDA, Tuberculosis y Malaria en Honduras.”

Dr. Jorge Fernández

13:10 21C Atendiendo las necesidades de nuestros seres queridos que viven con 
VIH/SIDA

Dr. Manuel Aguilar

13:40 Mesa Redonda: Salud y Fe. Dra. Reyna Durón, Dr. Michael 
Lawrence, Dr. Enrique Martínez, Dr. 
Dario Zúniga, Dra. Sandra López

14:10 Preguntas 14:10   Preguntas  

JUEVES 29 DE OCTUBRE

Bloque Pediatría Salón Idea Verde, Granja D´elía
Hora Clave Tema Expositor
08:00 20C Calendario Quirúrgico en el paciente pediátrico Dr. Alex Milán Gómez
08:30 12C Cirugía ortopédica en pacientes hemipléjicos Dr. Bonifacio Avilés.
09:00 11TL Infección por E. coli en sala de neonatología del Hospital Juan Manuel 

Gálvez, Gracias, Lempira Dra. Doris Guillén
09:20 23C Sepsis neonatal temprana y sus complicaciones agudas Dra. Ileana Eguigurens
09:50 25C Detección precoz de toxoplasmosis congénita Dra. Maribel Rivera
10:20 Manejo de los líquidos en el recién nacido Dra. Ileana Eguigurens
10:50 Estado Epiléptico en Pediatría Dr. Douglas Varela
11:20 30TL Malaria y Embarazo en Honduras: Informe de un caso complicado pro-

cedente de la Mosquitia  atendido en el Hospital Escuela, Tegucigalpa Dr. Mario Castillo
11:40 Preguntas
12:00 RECESO 
12:10 Detección temprana del cáncer infantil Dra. Ligia Fu
12:40 Abordaje del niño con anemia Dra. Ligia Fu
13:10 Tratamiento de la crisis asmática en pediatría Dra. Jessica Banegas
13:40 Guías GINA para el manejo del asma Bronquial Dra. Jessica Banegas
14:10 24C Trastorno por déficit de atención e hiperactividad: mitos y realidades Dra. Alejandra Munguía
14:40 Preguntas 
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Bloque Medicina Interna Salón Boticelli, Granja D´elía

Hora Clave Tema Expositor
08:00 Enfermedad vascular periférica Dr. Iván Yuja
08:30 Interpretación de estudios nefrológicos Dr. Ovidio Calderón
09:00 12TL Cambio en el estilo de vida a través de la prescripción de ac-

tividad física y hábitos nutricionales en pacientes del Hospital 
Escuela

Dr. José R. Solórzano

09:20 Hipertensión arterial de difícil control: evaluación, Diagnóstico y 
tratamiento

Dr. Manuel Rocha

09:50 26C Glaucoma Dra. Mayra Ochoa
12:20 22C Corrección de la miopía, hipermetropía, astigmatismo y  presbio-

pia con el uso del Exsimer Láser Ocular en Honduras
Dr. Carlos González

10:50 22TL Malaria por Plasmodium falciparum: caso clínico complicado y 
recurrente con buena respuesta terapéutica atendido en el Hos-
pital Escuela

Dra. Cristy Sierra 

11:10 Preguntas 
11:30 RECESO 
11:50 Dermatitis de contacto Dr. Jorge Molina, Dra. Patricia Mejía
12:20 13TL Condiloma Gigante. Presentación de un caso y revisión de la 

literatura
Br. René Aguilar

12:40 14TL Gangrena de Fournier. Análisis descriptivo de diez casos mane-
jados en el Hospital Mario Catarino Rivas en el período 2007-
2008

Dr. Edin Quijada

13:00 18TL Trauma abdominal cerrado en el Hospital Mario Catarino Rivas, 
Primer semestre del 2008. 

Br. René Aguilar

13:20 16TL Experiencia en el manejo de reconstrucción uretral en Honduras Dr. Edin Quijada
13:40 Preguntas  

Bloque Gastroenterología
Consenso en Helicobacter Pylori Salón del Restaurante Don Tiki

Hora Clave Tema Expositor
08:00 H. pylori en Honduras. Datos disponibles y necesidad de estudios epi-

demiológicos nacionales. 
Dr. Juan Carlos Zapata

08:20 H. pylori como nuevo paradigma de la enfermedad acido péptica. Fac-
tores de riesgo. 

Dr. Enrique Martínez

08:40 Descripción de la bacteria, cepas y virulencia Dr. Edgar Aguilera
09:00 Historia natural de la enfermedad Dra. Claudia Altamirano
09:20 Métodos diagnósticos disponibles. Uso basado en la evidencia Dr. Douglas Morgan (Estados Unidos)
09:40 Esquemas terapéuticos actuales. Resistencia bacteriana y alternativa Dr. Jorge Suazo
10:00 Métodos diagnósticos disponibles. Uso basado en la evidencia (II) Dr. Douglas Morgan (Estados Unidos)
10:30 Preguntas 
11:00 RECESO 
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Bloque Radiología e Imágenes Salón del Restaurante Don Tiki

11:20 Utilidad del Ultrasonido en la patología del Manguito Rotador Dr. Carlos Muñoz
11:50 27C Utilidad clínica de la Coronario-Tomografía Dr. Carlos Paz Haslam
12:20 Clasificación de BIRADS en enfermedad mamaria Dra. Ana Castro
12:50 Utilidad y efectos de los medios de contraste en radiología Dra. Glenda Ortiz
13:20 17TL Biopsia aspirativa con aguja fina (BAAF) de glándula tiroides guiada por 

ultrasonido
 Dra. Valeria Dal Zotto

13:40 15TL Ozonoterapia Espinal. Experiencia en San Pedro Sula Dr. Pedro A. Reyes
14:00 20TL Informe de un caso de malaria falciparum complicada con antecedente 

de residir en Ghana, África, país con resistencia a cloroquina
Dr. Juan Carlos  Zapata

14:20 21TL Efectos de dos agentes inductores de la anestesia sobre el bloqueo 
neuromuscular producido por Besilato de Atracurio

Dra. Sandra Margarita Pinel 

14:40 Preguntas

VIERNES 30 DE OCTUBRE

Bloque Cardiología Salón Idea Verde, Granja D´elía
Hora Clave Tema Expositor
08:00 28C La cardiopatía coronaria: una visión global de una enfermedad prevalente Dr. Dario Varela Lupiac
08:30 29C Métodos diagnósticos y manejo actual de la angina crónica  Dr. Nery Linares
09:00 Infarto agudo del miocardio de supradesnivel. Dr. Haroldo López
09:30 Dispositivos en cardiología. Dr. Carlos Almendares
10:00 Síndrome de heterotaxia. Reporte de un caso  Dra. Olga Zavala, Dr. Hector 

Antúnez, Dr. Carlos Godoy 
10:20 Preguntas 
10:40 RECESO 

Bloque Neuropsiquiatría Salón Idea Verde, Granja D´elía
Hora Clave Tema Expositor
11:00 Aspectos prácticos en el diagnóstico y manejo de enfermedad cerebrovas-

cular
Dr. Marco T. Medina

11:30 Imagen en enfermedad vascular cerebral Dra. Jeaneth Bu Figueroa
12:00 Envejecimiento cerebral saludable Dra. Heike Hesse, Lic. Ellen Na-

varro
12:30 30C Neurobiologia y tratamiento de la ansiedad Dr. Américo Reyes
13:00 31C Aspectos psicofarmacológicos en el entorno médico Dr. César Díaz
13:30 32C Calidad de vida y trastornos mentales: desafío para la investigación y para 

la práctica clínica 
Dra. Teresa Isabel Reyes

14:00 25TL Prevalencia de estrés, depresión y ansiedad en enfermeras auxiliares del 
IHSS de Tegucigalpa.

Dra. Edna Maradiaga

14:20 23TL Abordaje del suicidio en los medios de comunicación escritos en Honduras Dra. Teresa Isabel Reyes
14:40  Preguntas   
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Bloque Infectología
Foro sobre Influenza A H1N1 Salón Boticelli, Granja D´elía

Hora Clave Tema Expositor
08:00 Casos clínicos Dra. Elsa Palou, Dr. Tito Alvarado, 

Dra. Maribel Rivera
08:40 37C Introducción: generalidades de la influenza Dr. Tito Alvarado
09:00 Sospecha clínica de la influenza A H1N1 Dr. Marco Tulio Luque
09:15 Diagnóstico de laboratorio de Influenza A H1N1 Dr. Carlos Javier
09:30 Manejo del paciente con Influenza A H1N1 Dr. Denis Padgett
09:45 Manejo ambulatorio del paciente con Influenza A H1N1 Dr. Denis Padgett
10:00 Preguntas 
10:20 RECESO 
10:40 33C Actualización de tuberculosis y VIH en adultos Dra. Elsa Palou
11:20 34C Actualización en tuberculosis en niños Dra. Maribel Rivera
12:00 60C Actualización VIH en pediatría Dra. Elham Mandegari
12:40 Preguntas 

Bloque Misceláneo Salón del Restaurante Don Tiki

Hora Clave Tema Expositor
08:00 Situación de la tuberculosis en Honduras Dra. Cecilia Varela
08:30 Manejo del paciente con enfermedad pulmonar obstructiva crónica Dra. Suyapa Sosa
09:00 Neumonías adquiridas en la comunidad Dr. Carlos Alvarado
09:30 Usos de insulinas Dr. César Ponce
10:00 Preparándonos para el futuro: salud mental de la mujer Dra. Sara Murillo  
10:30 27TL Caracterización clínica y epidemiológica de la leishmaniasis visceral en el 

Hospital Escuela, 2000-2008
Dra. Mirza Lara

10:50 26TL Vigilancia de la susceptibilidad y resistencia del Aedes Aegypti al larvicida 
Temephos: un reto prioritario en Honduras para el control del dengue

Dr. Luis Rivera

11:10 24TL Mucocele frontal recurrente: presentación de un caso clínico  Dr. Benjamin Cano Paca
11:30 Preguntas 
11:50 RECESO 
12:10 El láser y el ojo Dra. Paula Deras
12:40 35C Importancia de la cirugía en el manejo de la obesidad y la diabetes Dr. Jorge Luis Deras.
13:10 Manejo médico de la obesidad  Dra. Mayra García de López
13:40 36C La muerte de las gabachas blancas Dr. Jorge Luis Deras
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Sesión de Pósters Salón: Exposalud, Seminario biblico centromericano
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Clave Tema Expositor
29TL Evaluación de Impacto del Proyecto “Fortalecimiento Nacional para la 

Protección y Promoción de la Salud en VIH/Sida, Tuberculosis y Malaria En 
Honduras”, Componente Malaria

Dr. Manuel Sierra, Dr. Rolando Pinel, 
Dr. Jorge Fernández, Dr. Edgardo 
Valeriano 

30TL
Evaluación de Impacto del Proyecto “Fortalecimiento Nacional para la 
Protección y Promoción de la Salud en VIH/Sida, Tuberculosis y Malaria en 
Honduras”, Componente Tuberculosis.

Dr. Manuel Sierra, Dr. Rolando Pinel, 
Dr. Jorge Fernández, Dr. Edgardo 
Valeriano

31TL Experiencia Diagnóstica y Terapéutica con Pólipos Colo-rectales en Pacientes 
Pediátricos

Dr. Enrique Martínez Reina, Dra. Dina 
Carías Escoto, Dra. Lourdes Patricia 
Ortíz Flores 

32TL Adenoma de cuello uterino. Presentación de un Caso. Dra. Valeria Laura Dal Zotto, Dr. César 
Augusto Castro Ordoñez, Dr. German 
David Velásquez Castro

33TL Mielolipoma de la Glándula Suprarrenal Dra. Valeria Laura Dal Zotto, Dr. 
Francisco Edgardo Cárcamo Paz

34TL Granuloma elastolítico anular de células gigantes: Presentación de un Caso. Dra. Valeria Laura Dal Zotto, Dr. 
Francisco Edgardo Cárcamo Paz

35TL Tumor Phyllodes Maligno y Carcinoma Ductal Infiltrante Sincrónicos. 
Presentación de un Caso.

Dra. Valeria Laura Dal Zotto, Dr. 
Rommel Napoleón Carrasco Pérez

36TL Agenesia de Vesícula Biliar Presentación del Primer Caso
en Honduras

Dr. Francisco Edgardo Cárcamo Paz

37TL Ligadura Endoscópica de Várices Esofágicas (Lev). Experiencia de 11 Años 
en el Hospital Evangélico de Siguatepeque.

Dr. Enrique Martínez Reina, Dra. 
Carmen Rosario Estrada Núñez

38TL Experiencia de Ligadura de Hemorroides Internas con
Banda Elástica.

Dr. Enrique Martínez Reina, Dr. José 
Elpidio Sierra Zerón 

39TL Factores Presentes en Pacientes con Diagnóstico de Huevo Anembrionado Dr. Gérman David Velásquez, Dra. 
Angélica Acosta

40TL Angiostrongiliasis abdominal:  Aproximación Diagnóstica con Métodos de 
Imagen y Endoscopia.

Dr. Carlos Muñoz, Dr. Enrique Martínez 
Reina, Dr. Carlos Paz Haslam, 
Dr. Edgardo Cárcamo, Dra Valeria 
Dalzotto

41TL Prevalencia de la disfunción Eréctil en Pacientes del18 a 65 Años con Vida 
Sexual Activa en la Comunidad de Santa María, Danlí, El Paraíso Honduras 
en el Período de Enero a Marzo de 2009

Dr. Marlon Ulises Estrada Sánchez

42TL Coriocarcinoma Gestacional Como Causa de Deterioro Neurológico: Reporte 
de un Caso

Dra. Olga Zavala. Dr. Roberto Zelaya, 
Dr. Arnold Thompson-Cerna




