TRAUMA OBSTETRICO: HEMATOMA VULVAR

Obstetric trauma: hematoma vulvar
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Paciente de 28 afios Gestas 5 Partos 5; un control prenatal en CESAMO, quien es referida
a Clinica Materno infantil con historia de 4 hrs de evolucion de haber tenido parto domicilia-
rio, sin ayuda, manifestando la paciente que al tratar de expulsar la placenta nota aumento
rapido de volumen en vulva en un lapso de 30 minutos por lo cual acude, evidenciandose al
examen hematoma de labio mayor y menor izquierdo. El edema y hematoma vulvar puer-
peral, son complicaciones raras del periodo postparto; las dos condiciones tienen factores
de riesgo similares y se sabe que ocurren juntas.- El resultado es tipicamente favorable ya
que ambos reabsorben con mecanismos de perfusion locales. Las recomendaciones para el
manejo varian basadas en evidencia limitada y experiencia anecdética.*
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