LXIl CONGRESO MEDICO NACIONAL
San Pedro Sula 2019

CURSOS PRE-CONGRESO
10 DEJULIO DE 2019

CURSO PRE-CONGRESO
ESCRITURAY PUBLICACION DE ARTICULOS BIOMEDICOS

10 DE JULIO DE 2019
Coordinacién: Consejo Editorial de la Revista Médica Hondurefia.
Objetivo: Fomentar la practica de escritura y publicacion de articulos cientificos en revistas biomédicas con énfasis en la
Revista Médica Hondurefa. Al final del curso el participante tendra conocimiento basico sobre: 1) Como preparar un articulo
cientifico original y el proceso general para publicar, 2) Como acceder en linea a recursos de informacién de calidad sobre

metodologia de investigacién, ética de la investigacion y publicacién cientifica; 3) Como identificar una revista depredadora;
4) Los antecedentes histdricos y estado actual de la Revista Médica Hondurefia (http://www.bvs.hn/RMH/html5/).

m TEMA / EXPOSITOR

07:00 Inscripcién. Comité Organizador.
08:00 Bienvenida, objetivos del curso. Dra. Fanny Navas Ledn, Secretaria de Asuntos Educativos y Culturales.
08:10 Revista Médica Hondureia (RMH): caracteristicas y alcances. Dra. Jackeline Alger, Consejo Editorial

(CE) RMH. Ejercicio de redaccion.

08:40 Empezando y estructurando su articulo, resultados, cuadros y figuras. Dra. Maura Carolina Bustillo,
CE RMH.

09:10 Un buen Titulo. Dra. Rosa Maria Duarte, CE RMH.

09:40 Materiales/sujetos y métodos. Dra. Maura Carolina Bustillo, CE RMH.

10:10 Conflicto de Interés y consideraciones éticas para autores y editores. Ana Ligia Chinchilla, CE RMH.

10:30 RECESO

11:00 Discusion. Dra. Jackeline Alger, CE RMH.

11:30 Resumen y agradecimientos. Dra. Rosa Maria Duarte, CE RMH.

11:50 Revistas depredadoras y fraude cientifico. Dra. Ana Ligia Chinchilla, CE RMH.

12:20 Recursos de informacion en linea. Dra. Jackeline Alger, CE RMH.

13:30 PREGUNTAS Y RESPUESTAS

14:00 glalusulra. Dra. Jackeline Alger, CE RMH; Dra. Fanny Navas Leon, Secretaria de Asuntos Educativos y

ulturales
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CURSO PRECONGRESO
EPILEPSIAS y CEFALEA

10 DE JULIO 2019

Coordinador: Dr. Arnold Thompson

““

7:00 -7:40 AM Diagnéstico de las cefaleas.

7:40 - 8:30 AM Migrafia, Tipos, Diagndstico y Tratamiento.
8:30- 9:00 AM Discusion de casos clinicos

9:00- 9:40 AM Clasificacion de Epilepsias, Sesion de videos

9:40- 10:20 AM Patrones de actividad Epileptiforme en el hipocampo

10:20- 10:40 AM Receso

10:40-11:10 AM La genética de las Epilepsias y el papel de los genes
ICK, EFHC1y GABR 3

11:10 - 11:40 AM Experiencia de la cirugia de epilepsias en Honduras

11:40 - 12:10 AM Farmacoterapia en la epilepsia
12:10 — 12:40 AM Utilidades de la neurocirugia funcional
12:40 — 13:00 PM Los Retos en el manejo de las enfermedades

neuroldgicas en Honduras: Perspectivas para una
nueva década
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Dr. Arnold Thompson

Dr. Amilcar Zelaya

Publico general

Dr. Marco Tulio Medina

Dr. Selvin Reyes

Dr. Marco tulio Medina

Dr. Rafael Aguilar

Dr. Arnold Thompson

Dr. Rafael Aguilar

Dr. Marco tulio Medina
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CURSO PRECONGRESO
SUICIDIO, ROMPIENDO PAREDES Y CONTRUYENDO PUENTES

10 DE JULIO 2019

Coordinador y Moderador: Dra. Holly Palacios

“m

8:00- 8:45 AM Mindfulness- Ejercicios de relajacion Lic. Linda Lopez
8:45-9:25 AM La Clinica del Suicidio Dr. Alfredo Sosa
9:25- 10:05 AM La influencia de la tecnologl_a y las redes sociales en el Dra. Martha Zelaya
suicidio
10:25-11:00 Manejo de la conductassalﬁjcclida atencion primaria de Dra. Gabriela Saravia
11:00- 11:30 Nuevos tratamientos de la depresion Dr. Cesar Lopez
11:30- 12:00 Propuesta de prevencion del suicidio a nivel Dra. Yolany Paredes
gubernamental
12:00- 12:30 Discusidn del publico participante
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CURSO PRECONGRESO
INSEMINACION ARTIFICIAL Y ESPERMOGRAMA
10 DE JULIO 2019

Coordinador: Dr. Eduardo Bueso
““

7:00- 7:30 AM Espermatogénesis Dr. Eduardo Bueso (Honduras)

7:30 -8:00 AM Espermograma y a(gal\l/llssli basico del semen Embridlogo Fredy Mejia (Guatemala)

8:00- 8:30 AM Laboratorio de andrologia Dr. Eduardo Bueso

Criterios para decidir inseminacion artificial o

8:30 — 9:00 AM fecundacion In Vitro Embridloga Tania Rodriguez (USA)
9:00 - 9:30 AM Preparacion del Semen para Inseminacion Embriéloga Tania Rodriguez
artificial
9:30 - 10:00 AM Banco de Esperma y Vitrificacion Embriélogo Fredy Mejia
10:00 — 10:30 AM Discusion

Preparacién de la paciente para inseminacion

11:00 — 11:30 AM artificial

Dr. Eduardo Bueso

11:30 - 12:00 Historia, casos especiales e implementacion de

AM un programa de inseminacion artificial Embriclogo Fredy Mejia

Dr. Eduardo Bueso, Embridloga Tania Rodriguez,
12:00 - 1:00 PM Ejercicios practicos con simuladores Embriéloga Fredy Mejia, Dr. Héctor Gutiérrez,
Dra.Thany Paz, Dr. Mauricio Caballero
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CURSO PRECONGRESO

BIOETICA
10 DE JULIO 2019
““
7:00am-7:40am Licda. Mildred Tejada

Cuidados paliativos interdisciplinarios

7:40am-8:20am Dra. Glenda Banegas
La comunicacién en cuidados paliativos

8:20am-9:00am Dr. Oscar Banegas
Bioética de las enfermedades crénicas de la infancia

9:00am-9:40am Dra. Ana Barrientos
Importancia de la Bioética en la Educacién superior

9:40am-10:20am Dr. Rolando Lépez
Bioética de las enfermedades mentales

10:20am-10:40am
Receso

10:40am-11:20am Dra. Suyapa Bejarano
Identificacion de conflictos bioéticos en la practica médi-

ca

11:20am-12:00am Dr. Benjamin Mena
Bioética y Eutanasia

12:00am-12:40am Dr. Marco Tulio Martinez
Bioética y Derecho
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CURSO PRE-CONGRESO

MANEJO INTEGRAL DEL PACIENTE CON TRAUMA

10 DE JULIO DE 2019

Coordinador: Dr. Jorge Eduardo Ortega

““

13:00 - 13:25

Primero”
tozs-togs  Comensbsos g vt y marei
14:00 — 14:25 Manejo de la Via Aérea
14:30 — 14:55 Shock

Concepto de Prevencion y el Proyecto “Piensa

Dr. Angel Velasquez

Dra. Sandra Padilla

Dr. Ricardo Flores

Dra. Sandra Padilla

15:00 — 15:20 Receso

156:20 — 15:45 Trauma Toréxico
15:45-16:10 Trauma Abdominal

16:15 - 16:40 Trauma Créneo Encefalico
16:45-17:10 Trauma en la paciente embarazada
17:15-17:40 Trauma en el paciente pediatrico
17:45-18:10 Trauma en paciente Geriatrico
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Dr. Osman Coello

Dr. Osman Coello

Dr. Angel Velasquez

Dr. José Luis Reyes

Dr. Giovanni Marie

Dr. Jorge E. Ortega
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CURSO PRECONGRESO
INDICACIONES DE LOS METODOS DE IMAGEN EN PATOLOGIA FRECUENTE
10 DE JULIO 2019

Coordinador: Dr. Ricardo Palao

““

13:00 — 13:20 Nédulo pulmonar Dr. Carlos Paz Haslam
13:20 - 13:40 BIRADS Dra. Ruth Estévez
13:40 — 14:00 TIRADS Dra. Magaly Henriquez
14:00 - 14:20 Pancreatitis Dr. Ricardo Palao
14:20 - 14:40 Trauma Encefalocraneano Dr. Carlos Paz Haslam
14:40 — 15:00 Patologia Escrotal Dra. Ruth Estévez
N

15:30- 15:50 Ovario Poliquistico Dra. Magaly Henriquez
15:50 - 16:10 Doppler Obstétrico Dr. Ricardo Palao
16:10 — 16:30 Ictus Dr. Carlos Paz Haslam
16:30 — 16:50 Litiasis Renal Dra. Ruth Estévez
16:50 — 17:10 Embarazo de viabilidad incierta Dra. Magaly Henriquez
17:10 - 17:30 Tamizaje del primer trimestre Dr. Ricardo Palao
17:30 - 18:00 Discusion
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CURSO PRECONGRESO
PATOLOGIA CERVICAL, DIAGNOSTICO SIGLO 21

10 DE JULIO 2019

Coordinador: Dr. Ismael Segura

“m

13:00- 13:30 Vacunacioén contra VPH: Mitos y Realidades Dra. Suyapa Bejarano

IVAA como método alternativo en paises de

13:30 — 14:00 L
bajos ingresos

Dr. Mario Rosales

La Colposcopia en situaciones especiales:
Adolescencia, Embarazadas y Menopausica

14:30- 15:00 Dr. Oscar Herrera

Lesiones glandulares de cérvix: Citologia,

15:30 — 16:00 colposcopia e histologia con casos Dra. Alicia Cerrato
imagenes.
16:00 — 16:30 Tratamiento de Lesiones Intraepiteliales de Dr. Miguel Angel Crespin

alto grado

Manejo Céancer invasor en estadios

16:30 -17:00 Dr. Manuel Maldonado
tempranos
17:00 — 17:30 Cuidados Pallatlvos.en cancer Cérvico Dr. Darwin Zeron
Uterino
17:30 — 18:00 Preguntas y Comentarios
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CURSO PRECONGRESO

CONVULSIONES Y CEFALEA EN PEDIATRIA “VIEJAS PREGUNTAS, ; NUEVAS RESPUESTAS?”

Hora Tema
13:00 — 13:45 Actualizacion en Tratamiento de cefaleas
13:45-14:15 Conceptos basicos y generalidades de Epilepsia
infantil: Nueva Clasificacion de la ILAE de crisis
y sindromes epilépticos
14:15 - 14:45 Diagndstico de Epilepsia:
1. ¢Cual es el rol de la semiologia en el
siglo XXI?
2. ¢ Como interrogo al familiar?
3. Perlas de la anamnesis
14:45-15:15  ;COmo saber si es convulsion o no? TALLER

INTERACTIVO VIRTUAL de identificacion de
los tipos de crisis.

Expositor
Dr. Eduardo Barragan Pérez

Dr. Eduardo Barragan Pérez, Dr. Aldo Jafet Blanco
Lobo, Dr. Oscar Armando Ponce Barahona

Dr. Eduardo Barragan
Dr. Aldo Jafet Blanco
Dr. Oscar Armando Ponce

Dr. Eduardo Barragan
Dr. Aldo Jafet Blanco
Dr. Oscar Armando Ponce

TALLER INTERACTIVO VIRTUAL: Primera
convulsién:
1. ¢Enquién sospecho que es el debut de
la epilepsia?
2. ¢Aquién le inicio tratamiento y a quien
no?

15:35 - 15:50

15:50 -16:30  TALLER INTERACTIVO VIRTUAL: Grupos
especiales de epilepsia:
1. El recién nacido con sospecha de cri-
sis: ¢,es convulsién o no?
2. Crisis Sutiles
3. Crisis Febriles: Tratar o armarse de pa-
ciencia.
4. Sindromes epilépticos de la infancia.
16:30 — 17:00 TALLER INTERACTIVO VIRTUAL: Estado
Epiléptico: ¢ Que hacer y cdmo hacerlo?

TALLER INTERACTIVO VIRTUAL:
¢ Toda convulsion es epilepsia? Trastornos
paroxisticos no epilépticos.

17:00 - 17:30
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