Rev Méd Hondur, Vol 90, Nim 2, 2022 pp. 95-184

IMAGEN EN LA PRACTICA CLINICA

Viruela del mono en humanos: diagnéstico diferencial de lesiones cutaneas en nifios

Human monkeypox: differential diagnosis of skin lesions in children
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La viruela del mono en humanos, que debuté en Africa en 1970, se ha propagado
a nivel global, con mas de 3000 casos (mayo 2022).% La transmisién persona-
persona ocurre por gotitas respiratorias grandes y contacto con lesiones. Periodo
de incubacion de 5-21 dias, curso de 2-5 semanas y tasa de letalidad de 1-10%,
principalmente nifios y adultos jévenes.! Se caracteriza por fiebre, erupcién
cutanea y linfadenopatia.® La erupcién en cara y cuerpo, es precedida por fiebre
y malestar, constituida por maculas eritematosas, papulas, vesiculas, pUstulas y
costras;' puede presentarse con lesiones en mucosa orofaringea, anorrectal y
conjuntival.2 Se presentan imagenes de lesiones cutdneas comunes en poblacién
pediatrica atendida en el Hospital Escuela, a tomar en cuenta como diagnéstico
diferencial: Varicela: maculas, papulas, vesiculas, pUstulas umbilicadas y costras
(A, B); Molusco contagioso: papula umbilicada Unica (C), papula irritada y
papulas umbilicadas pequefias (D); Prarigo por insectos: papulas, vesiculas
umbilicadas (E,F), ampollas (G); Escabiasis: papulas y nédulos (H), papulas,
pustulas y costras melicéricas (I); Impétigo: pustulas y costras (J); Foliculitis:
pustulas y costras (K); Herpes: vesiculas y costras, simple (L), Zoster (M);
Enfermedad mano-pie-boca: vesiculas con halo eritematoso (N); Verrugas
anogenitales: papulas (O); Granuloma gluteo infantil: papulas erosionadas
(P). Ver informacion complementaria en Archivo Complementario.
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